





CARTA da
PRESIDENTE

Carissimos/Carissimas

IniciAmos o Advento, tempo propicio .
para o siléncio e para a escuta de Deus e dos Seerr
nossos irmaos que sofrem, vitimas de
violéncia injustificada, da pobreza e do .
abandono. Somos chamados a semear esperanc¢a e construir a paz que come¢a com a
proximidade fraterna, cada um com os dons recebidos de Deus, a exemplo de Jesus, Maria e José.
O Padre Albino disse-nos: A vocagdo de Deus é sempre para um dom de salvagcdo que Ele quer
oferecer aos homens por meio de nés. “Como posso ser no meu ambiente uma luz que eleva das
profundezas da escuriddo quotidiana, luz que aquece, ilumina e vivifica? Somente se eu estou
frequentemente no circulo luminoso de Deus. “Cristo deve iluminar-me: entdo poderei irradiar
ampla e eficazmente a sua luz”. Filtrar todos os dias todo o nosso ser: pensamentos, sentimentos,
palavras, atitudes, atividades através do Evangelho, para que tudo tenha o sabor de Cristo, para
que tudo repita, da melhor forma possivel, o exemplo de Cristo.

O Papa Francisco, na sua homilia durante a Missa de encerramento do Sinodo, insiste
sobre o facto de que o centro de tudo é amar a Deus e o préximo e isto traduz-se com dois verbos,
dois movimentos do coracdo: Adorar e Servir.

A adoragdo é a primeira resposta que podemos oferecer ao amor gratuito, ao amor
surpreendente de Deus... Que seja central para nds, pastores (batizados): “dediquemos diariamente
um tempo a intimidade com Jesus, Bom Pastor, diante do sacrdrio... porque so através do siléncio
adorador é que a Palavra de Deus habitard as nossas palavras; porque sé diante d’Ele seremos
purificados, transformados e renovados pelo fogo do seu Espirito... Amar e servir... Ser Igreja
adoradora e Igreja do servigo, que lava os pés a humanidade ferida, acompanha o caminho dos
mais frdageis, dos débeis e dos descartados, sai com ternura ao encontro dos mais pobres.
Celebremos a Natividade com gestos concretos de acolhimento e servico.

Estamos a preparar o 102 aniversario da Pascoa do Padre Albino. O CC pediu a
colaboragdo ao Clemente e a algumas missionarias para organizar este evento. Decidiu-se que,
no domingo 21 de abril de 2024, se celebrara a Eucaristia na nossa sede em Via Guidotti, que
sera transmitida online, de modo a que todos os grupos, seja das missionarias quer dos
familiares, possam unir-se e participar. Foi programada também a publicacdo de um livreto das
reflexdes do Pe Albino e oferecer as missiondarias, familiares e amigos, um esquema de oragao de
agradecimento pela vida do nosso querido Fundador. Convidamos cada grupo a ser criativo ao
recordar o Pe Albino com encontros, liturgias de acdo de gragas, tercos, etc. Brevemente
enviaremos mais informacdes.

No préximo dia 13 de dezembro irei para a Italia; programei a visita aos grupos italianos
das missionarias e dos familiares. De 26 a 31 de dezembro, o Conselho Central reunir-se-a
presencialmente. Peco-vos que nos acompanhem com as vossas oragdes, para que seja um tempo
de encontro fraterno para o bem da nossa CM e segundo a vontade de Deus. A minha
permanéncia em Italia terminara a 6 de janeiro de 2024.

Desejo que vivais um Santo Natal com o coracao cheio de gratidao por um novo
aniversario da nossa CM.

Em comunhao.

Graciela



Pe. Albino -
Neste numero de Vinculum que A sua HERANQA

encerra o ano de 2023 propomos a continuagdo da reflexdo anterior sobre
o Estatuto da Companhia Missiondria do Coragdo de Jesus que remonta aos
70. Esta rubrica dedicada ao p. Albino comegou apds sua morte, hd quase
10 anos. Sdo pensamentos e sugestdes adequadas a todos, ainda atuais para
0s nossos caminhos de vida espiritual.
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O n? 2 do Estatuto ensina-nos “como” devemos responder a Deus. Diz
textualmente:

Uma jovem entra na Companhia Missiondaria apenas porque, escolhida por Deus, escolhe, por sua

vez, Deus como a plenitude das aspiracoes da sua vida. As prescri¢des do Estatuto tracam a

modalidade da sua doagao. Observa-las, portanto, ndo pode ser um peso ou um constrangimento

odioso, mas feliz encontro de amor. “Continuo a minha corrida”, dizia o apéstolo, para tentar

agarrar Cristo porque também eu fui agarrado por Ele (Filipenses 3,12). O Estatuto, portanto, é

a lei da liberdade de quem quer amar Deus como Deus quer ser amado. A aprovacgao da Igreja
oferece a certeza disso.

A escolha é de Deus

Comecemos a sondar o mistério da “escolha” feita por Deus:

Jesus afirmou ser “aquele que o Pai santificou e enviou ao

mundo” (Jo10,36). Necessariamente limitada no tempo, a

presen¢ca humana e a missao de Cristo continuam entre os

homens através da obra de outros homens. Assim, Jesus escolheu
0s apostolos.

Escolheu-os com critérios estritamente sobrenaturais, depois de ter passado uma noite inteira
numa escuta amorosa da vontade do Pai (Lc 6,12ss). Formou-os na sua escola e depois foi integro
para além de todas as expectativas, quando lhes transmitiu o compromisso do seu servigo de
salvacdo: «Assim como o Pai me enviou, também eu vos envio a vos» (Jo 20, 21). Ide, pois,
ensinai... batizai... ensinai a fazer tudo aquilo que vos mandei” (Mt 28,19-20). Depois da ascensao
de Jesus ao céu, os apodstolos foram designados pelo Espirito através da imposicao das maos
daqueles que representam a graca e a autoridade, foram “marcados” com a consagragao de Cristo
e feitos participantes da sua missao.

I[sso aconteceu connosco também quando ingressamos na Companhia Missionaria?

Sem duvida, porque o Espirito de Deus, que com admiravel providéncia dirige o curso dos
tempos e renova a face da terra, esta presente como principal arquiteto em cada escolha que visa
dar testemunho de fé e de caridade. (A. A. n°3

0 essencial e o0 acessorio

Seguindo esta maravilhosa certeza, passemos a algumas conclusdes.



1) O ingresso na Companhia Missionaria ndo foi determinado por nossa decisao, mas

do Espirito Santo, que pensou em fazer de nds e de todas as nossas possibilidades uma
manifestacao de Jesus, do seu espirito e da sua palavra no meio dos irmaos. Nao nos limitemos a
consideragdes muito marginais, isto é, a nossa indignidade, as nossas incapacidades, as
limita¢des das nossas forgas.

A omnipoténcia do Espirito ultrapassa todo este calculo
tipicamente humano e as vezes inconscientemente
ciumento, e como tem a possibilidade de revelar Deus e o
seu amor através da humildade de uma violeta escondida
entre a erva do prado, também sabe servir-se da nossa
pequenez e das nossas proprias deficiéncias para abrir o
caminho da graca.

A :
“ A Omnipoténcia do Espirito | Na verdade, esse aproveitamento das pequenas coisas
parece ser a tatica preferida do Espirito, como atesta o

apoéstolo Paulo aos Corintios:

“Considerai, entre vos irmaos, aqueles que Ele chamou: ndo ha entre vés muitos sabios,
humanamente falando, nem muitos poderosos, nem muitos nobres. O que é estulto no mundo,
Deus o escolheu para confundir os sabios; e o que é fraco no mundo, Deus o escolheu para
confundir os fortes; e o que é vil e desprezivel no mundo, Deus o escolheu, como também aquelas
coisas que nada sdo, para destruir as que sao. Assim, nenhuma criatura se vangloriara diante de
Deus.

E por sua escolha que estais em Jesus Cristo, que, da parte de Deus, se tornou para nés sabedoria,
justica, santificacdo e redencdo, para que, como esta escrito (Jeremias 9,22): quem se gloria
glorie-se no Senhor” (1Cor 1,26-31).

Portanto, ndo nos entristegcamos inutilmente; ndo percamos tempo e energias a resmungar e a
fazer comparagoes. Estaremos cometendo uma injustica com Aquele que nos chamou e que nos
quer assim como somos, mensageiros da luz e da alegria de Deus.

“Todo o espirito deve louvar ao Senhor” (Salmo 150,6) e cada um, a seu modo, pode realizar o
anuncio da salvacao.

E necessaria uma sé coisa. E isto parece, nesta matéria, mais importante do que os mais altos
recursos humanos. Nos prestamos um servico. Pela eleicdo do Espirito devemos manifestar
Jesus, repropor aos irmaos, na nossa pessoa, o seu exemplo de vida e a sua missao de graga. Para
ndo nos esquivarmos ao dever de autenticidade, deixemos crescer Jesus em nés, tornemos a sua
palavra gravida de eficicia porque é sofrida pela lenta atuacdo das suas exigéncias no nosso
intimo, na apresentacdo exterior e em todas as nossas coisas.

“Irmaos, podia afirmar S. Paulo: quando fui ter convosco, anunciando-vos o testemunho de Deus,
nao fui com sublimidade de palavras ou de sabedoria. Porque nada me propus saber entre vos,
sendo a Jesus Cristo, e este crucificado.

E estive convosco com fraqueza, temor e grande tremor; a minha palavra, e a minha pregacao,
ndo consistiram em palavras persuasivas de sabedoria humana, na manifestacdo do Espirito e
davirtude, para que a vossa fé nao se apoiasse em sabedoria dos homens, mas no poder de Deus”
(1 Cor 2, 1-5).

O caminho mais seguro para esse objetivo é a nossa espiritualidade do amor.

O Padre Charles De Foucauld disse que “sé Jesus merece ser amado apaixonadamente”. Ndo é
uma afirmacdo evidente para a nossa humanidade saturada de egoismo e solicitada, de todos os



lados, por um testemunho frenético de valores opostos. Mas o Espirito que nos elegeu pode
ajudar-nos a penetrar na ciéncia do amor de Cristo e, através do amor, a conseguir uma
assimilacao plena dele, dos seus sentimentos, da sua vida.

Pedimos-lhe com humildade, a humildade exaltada por Jesus e declarada capaz de entrar na
posse dos mistérios de Deus (Mt 5,3). Pedimos-lhe com insisténcia:

“Se v@s, pois, sendo maus, sabeis dar coisas boas aos vossos filhos, quanto mais o vosso Pai
celeste dara coisas boas aos que lhas pedirem? (Mt 7, 11).

Depois coloquemo-nos decididamente na atitude de procura, de aproximacao, de comunhao com
Cristo. O amor humano nasce e aperfeigoa-se nestes caminhos. Nao ha légica diferente para o
amor de Cristo.

“Como os olhos dos servos nas maos dos senhores”

2) O Espirito Santo nos escolhe e nos habilita ao servir da fé e da caridade.
Mas exige uma contrapartida: a nossa obediéncia.

Que coisa estranha e, sobretudo, que coisa distante da nossa mentalidade de pessoas demasiado
confiantes nos préprios recursos e capacidades: o caminho da salvagao é um caminho da graca
de Deus e esta ele a administra em exclusivo. A nés pede o servico e sobretudo disposicao
interior que nos acompanha ao auténtico servigo “em exclusivo”.

O salmista descreveu assim: “Os olhos dos servos estao fixos nas maos do senhor” (Salmo 122).

O Espirito Santo ndo usou um estilo diferente com Cristo.

Segundo a “Carta aos Hebreus”, é o Espirito Santo que inspira as resolucdes redentoras do Verbo
(Hebreus 9, 14). Em seguida, depois de ter plasmado a humanidade de Jesus no seio imaculado
da Virgem (Lc 1,35), pela boca de Simeao profetiza que Ele € “luz para iluminar as nagdes e gléria
de Israel, sinal de contradi¢do” (Lc 2,32-34).

O Espirito Santo invade sensivelmente a pessoa de Cristo batizado no Jordao (Mt 3,16) e o
conduz ao deserto a rezar e a purificar-se através da peniténcia e da tentagao.

E ainda o Espirito Santo que o faz aceitar alegremente que a sua prega¢io seja motivo de
escandalo para os astutos e sabios e, em vez disso, uma manifestacao da luz de Deus para os
humildes e os simples (Lc 10,21).

A sua atitude e as suas a¢des o demonstram claramente.

Se lhe é dirigida uma oracao, se é invocado o seu poder, ele eleva os olhos ao céu e oferece a sua
humanidade como instrumento visivel da virtude do Altissimo.

O Cardeal Mercier recomendou recitar frequentemente esta oragao:

“0O Espirito Santo, alma de minha alma, eu te adoro.

[lumina-me, diz-me aquilo que devo fazer, da-me as tuas ordens.
Prometo-Te submeter-me a tudo aquilo que desejares de mim

e aceitar tudo aquilo que permites que me aconteca.

Faz-me somente conhecer a tua vontade!”

(Dos escritos de P. Albino Elegante)

Ao cuidado de Santina Pirovano
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IT Bruna Ballabio nasceu em Sesto San Giovanni (MI), a 11 de fevereiro de
1928, ingressou na associagdo Adveniat Regnum Tuum em 1950 e conheceu o Pe
Elegante no retiro que ele pregou as associadas. Inicia um acompanhamento com ele para fazer um caminho
de crescimento na espiritualidade dehoniana, que a leva a intensificar o seu percurso vocacional, a ponto de
permanecer plenamente envolvida na fundagdo da Companhia Missiondria do Coragdo de Jesus, fazendo
parte do primeiro grupo de missiondrias que emitiram os primeiros votos em Bolonha, no dia 29 de setembro
de 1961. Viveu a sua missdo, prestando servigco nas casas para férias, na Associagcdo Api COLE no Villaggio
del Fanciullo dei Dehoniani, em Bolonha, na secretaria da revista In Dialogo. Durante alguns anos fez parte
da primeira fraternidade CM aberta no sul da Itdlia, em 1970, em Amalfi, e depois foi transferida para
Salerno. Aos 95 anos, apds 62 anos de consagragdo, no passado dia 16 de outubro, a Bruna concluiu o seu
caminho neste mundo, para encontrar o Esposo que tanto desejou ver.

Mensagem da Graciela
para o funeral de Bruna Ballabio

Queridas/os

Hoje estamos aqui para dar a nossa ultima saudacdo a nossa
querida irma Bruna Ballabio. O Senhor chamou-a a sua presencga para
participar da sua alegria sem fim. Damos gracas pelo dom da sua vida e da
sua consagrac¢ado vivida na Companhia Missionaria do Coragdo de Jesus.
Em 1957 a Bruna disse: Sim (Aqui estou) respondendo a chamada para
iniciar uma nova familia de consagradas seculares juntamente outras 7
jovens e com a orientacao do Pe Albino Elegante, sacerdote do Coragao de

Jesus.

Agradecemos a sua humildade, disponibilidade e servigo generoso em tudo aquilo que
realizou durante a sua vida; ndo s6 dentro na nossa CM nas nossas casas para férias e também
na Associacdo Api Colf onde foi reconhecida e apreciada pela sua dedicacdo e empenho proficuo,
por muitos anos. Quem a conheceu recorda-a, de modo particular, e certamente o seu
testemunho de vida foi e serd um convite a ser imitado pelos outros.

Acompanhemos com a nossa oracdo, neste momento de dor pela sua partida, a Carla, sua
irm3, e toda a sua familia. Agradecemos a proximidade e a atencdo que lhe dedicaram neste
ultimo periodo de sua vida.

QUERIDA BRUNA, OBRIGADO por tudo e pedimos-te para, juntamente a nossa familia CM
no céu (Padre Albino, Missionarias e Familiares), interceder por todos nos para que continuemos
o nosso caminho na fidelidade até quando nos voltarmos a encontrar.

Agora nos saudamos cantando o Magnificat por todas as maravilhas que o Senhor operou
em ti. Em comunhao.

19 de outubro de 2023,
Presidente
Graciela



A MARIA PIA PAOLESSI

Nao podemos deixar de recordar, mesmo que brevemente, a Maria Pia Paolessi que nos precedeu
no encontro com o Senhor Jesus.
O seu sorriso, a sua calma, o seu equilibrio, a sua sabedoria e sobretudo a
sua fé clara e atenta sempre nos acompanharao.
Confiamo-la ao Amor Misericordioso de Deus Pai e pedimos consolacao e
conforto para o Emo. (Clemente).

Caro Emo, as mais profundas e sentidas condoléncias pela perda de Maria
Pia. Que o Senhor a acolha no Seu Reino de paz. Recordo-a nas lindas
missdes que fizemos juntas. Sempre jovial e sorridente. Que o Senhor a
recompense. Um forte abracgo e oragao...

(Luisa Chierici)

Querido Emo, vejo o doce sorriso de M2 Pia ao teu lado. Agradeco ao Senhor
pela vossa presenca na CM e em particular por ter partilhado com a M2 Pia
varias experiéncias missiondrias. O Senhor a acolha no seu Coragao e te conceda a ti forga e
consolagdo. Estais na minha oragdo. Um grande abraco

(Lucia Capriotti)

ENTREVISTA A BIANCA (segunda parte)

A minha vida na Companhia Missiondria foi praticamente de trabalho e de varios servicos porque
a CM crescia e continuava o seu caminho, formaram-se outros
grupos, em diferentes dreas e no estrangeiro, e era necessario
apoiar um pouco todos. Tinhamos organizado o dia na
simplicidade, tal como viviam todos os outros, e queriamos
exprimir com a nossa vida um testemunho cristdo. Naquele tempo,
os Institutos Seculares ainda ndo eram muito conhecidos e nos
estavamos em fase de procura e de clareza da nossa identidade
Passados poucos anos, a CM iniciou a atividade da casa para
férias (que continua a existir), o que nos podes dizer...

Recordo que tinhamos escolhido esta atividade chamada “Casa
i | | para Férias” porque queriamos que fosse uma forma de trabalho
que nos garantisse 0 nosso sustento e, sobretudo, o das missées que estavam a iniciar no
estrangeiro. Sentiamos também que tal atividade podia ser um servico que nos permitisse
transmitir a nossa espiritualidade aqueles que estavam em contacto connosco no periodo de
férias. E faziamos isso através do trabalho e do nosso testemunho. Na realidade, era uma
possibilidade, uma nova modalidade de passar as férias e também um sinal cristdo no mundo!
Fui uma das primeiras a trabalhar nesta atividade, porque, na pratica, era a Unica coisa que eu
sabia fazer naquele ambiente de “pensdo”. Sabia cozinhar, naquele tempo ndo era uma pessoa




com formacao especifica para este tipo de trabalho na cozinha. Portanto, as responsaveis da CM
acharam oportuno pedir-me para assumir a cozinha e eu disse a mim mesma: “Certamente, se
me foi proposto este trabalho, é porque acreditaram que sou capaz de o poder fazer.” E eu fui de
boa vontade; trabalhdvamos no verdo e também no inverno. Repito, ndo tinha formacgdo
profissional, mas era um servi¢o que sabia fazer bem e me sentia confortavel com ele. Na
cozinha, ndo estava so, se o trabalho fosse muito, ajudavam-me outras missiondrias mais jovens
do que eu, todas estavamos comprometidas: servico de mesa e outros trabalhos inerentes a
atividade. Recordo que famos trabalhar nestas pensdes com um grande espirito de alegria, de
serenidade e de comunhdo (talvez porque éramos mais jovens do que hoje). Sentia-me
responsavel porque era a mais “velha”, era uma das primeiras... E, sendo das primeiras, deviamos
ser também as primeiras a dar testemunho e a estar disponiveis para aquilo que era necessario
fazer, naquele momento. Verdadeiramente, para além de cozinhar, gostava de cultivar relagdes e
estar com os héspedes no tempo livre. Durante o dia ou a noite, depois do jantar, logo que tivesse
algum tempo, procurava estar com eles para conversar, jogar as cartas, conhecermo-nos melhor,
etc. E estava convicta de que também isto era uma ocasido para dar testemunho.

Participaste também em diversas missdes paroquiais, uma outra atividade que se
desenvolvia na CM... (A Bianca respondeu a esta pergunta com paixdo e entusiasmo deixando
transparecer a sua emogdo e alegria...)

Ah, as missdes paroquiais (como eram chamadas entdo), que lindas recordagdes tenho... gostava
muito de participar! Estive comprometida nas missoes paroquiais a tempo pleno, por um periodo
de cerca de oito anos ou mais, nio me lembro bem. Na CM, fiz muitas coisas, naturalmente na
medida das minhas capacidades, tudo realizei com entusiasmo, mas as missdes paroquiais é a
atividade que mais tenho no coracdo. Porqué? Havia o contacto com as pessoas! Eu era muito
simples e, quando encontrava gente no caminho, parava e saudava, etc. Ao inicio, parecia que as
pessoas do lugar estavam timidas, mas depois, pelo contrario, paravam e compreendia que,
afinal, nos queriam bem.

Recordo que, quando faziamos a programacao e se escolhia o grupo que devia participar na
missao, eu queria sempre fazer parte. E nem todas estavam de acordo com isso. Mas como eu era
uma das primeiras e fui sempre uma “comandante” (=pessoa que comanda), tomava posicao e
vencia sempre. Por exemplo, recordo que a Cesarina ndo gostava de fazer as homilias. Para dizer
a verdade, também eu ndo gostava muito, porque em consciéncia ndo me sentia muito preparada
para fazer isso... Eu gostava de fazer os encontros por idades e grupos: adultos, jovens e,
sobretudo, os encontros pessoais com as pessoas e as visitas as familias.

No inicio desta atividade, quando o paroco de uma determinada paréquia nos convidava, era eu
quem ia fazer os primeiros contactos, era um ponto de referéncia... Parece-me que depois acabei
por ser responsavel de grupo!!! E quando voltava a casa, informava o grupo que depois iria
colaborar na missao daquilo que tinha feito. A experiéncia do trabalho que tinha realizado na
livraria deu-me a possibilidade de conhecer diversos padres que nos procuravam e pediam
informacgdes, porque se constava que a Companhia Missiondria realizava esta atividade das
missdes paroquiais. Era uma novidade que estava a comegar. famos em grupo: quatro ou cinco
missiondrios e encorajadvamo-nos mutuamente. Ao pensar agora naquilo que fizemos, fico
maravilhada de nés mesmas e do bem que conseguiamos fazer, mas recordo também que
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partiamos sempre com um certo temor! Se a pardquia fosse pequena, permanecia-se 1a uma
semana ou mais. Aquilo que recordo melhor sdo as visitas as familias em que iamos encontrar as
pessoas em casa, para as escutar, aconselhar, rezar com elas, etc. Depois (nem todos
verdadeiramente) vinham a igreja e concluia-se a missdao com o dia das confissoes, o dia da
juventude e outras iniciativas. Sabia como fazer para acolher as pessoas; recordo que dizia
sempre, sobretudo na visita as familias: “Deveis ser vos a continuar esta missao. - Isto é: dava-
lhes importancia a eles que tinham vivido esta experiéncia connosco. - Por isso deveis dar o
exemplo e depois outros vos irdo seguir. Como eu gostava de fazer as pessoas rezar, de as
estimular a rezar! Sonhava que surgisse, em cada um dos participantes, a vontade de falar desta
experiéncia aos outros. Desejava que, no final da missao, se formasse, na paréquia, um grupo
local e estavel que assumisse o compromisso de continuar, isto é, que ndo fossem as missionadrias
a dar continuidade. Ou que pelo menos fosse uma pessoa da paréquia que assumisse as rédeas,
que fosse capaz de saber como continuar no futuro.

O osso duro de roer, as vezes, eram os padres... Todavia, as vezes, conseguia-se cair nas boas
gracas do paroco ou do capelao e entao podia-se trabalhar bem e em colaboracao.

Posteriormente, com a experiéncia, o método e o estilo foram-se
aperfeicoando gradualmente, mas substancialmente o
esqueleto era sempre o mesmo: conhecimento reciproco,
encontros preliminares, preparacao da paréquia por parte do
paroco e dos seus colaboradores, preparacdo do programa,
abertura solene, muitas vezes com a presenca do bispo, visita
as familias, encontros por areas e grupos, comentdrio a
Palavra de Deus nas liturgias, celebracdes diversas... Cada
experiéncia que fiz foi motivo de verificagdo e de
encorajamento para a minha vida de missionaria.

92 anos, uma vida longa, uma idade linda... E, depois de muito caminhar, voltaste para Via
Guidotti...

Este grupo com que moro agora é formado principalmente por idosas... Sou bem assistida e
parece que estou de férias... S3o0 muitos os momentos lindos que vivemos juntas, além da oracao.
Aqui sinto-me livre para participar e organizar a minha vida; sdo diversos momentos de oragao...
Pense que todos os dias temos adoragdo em casa!

Sim, agora estou em Via Guidotti, na sede Central da CM, aqui em Bolonha... e completei 92 anos...
Agora ndo sou mais uma menina, sou realmente uma mulher (deu uma risada e uma pausa para
reflexdo, em siléncio). Depois, a Bianca recomeca a falar: “E sabes por que sou assim? Acho que
é devido ao tipo de formacdo que me foi dada e que também eu procurei concretizar na minha
vida, através do meu trabalho na livraria e de tudo o que vivi. Falando de “formacado” entendida
como estudo intelectual, tenho somente um titulo, em vez disso, trabalhei duro e tentei
concretizar dentro de mim aquilo que recebi. Recordo que, indo fazer as missdes paroquiais,
procurava ir conhecer o local e as pessoas, mas devia ir preparada também do ponto de vista
intelectual e isto estimulou-me a ler e a aprofundar os argumentos a tratar, etc. Depois havia
também as missdes no estrangeiro... Eu ndo fui porque ndo me sentia preparada e dizia... “Nao
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vou falar o dialeto bolonhés..” ndo sabia outras linguas... entdo renunciei para que outras (mais
preparadas do que eu) pudessem partir e ir elas ajudar...

Estou feliz que a CM me tenha acompanhado, mantido aqui nesta casa e estado sempre proxima
de mim em todos estes anos. Devo dizer que nao sinto o peso dos anos porque tenho satide e nao
tenho doengas particulares. Estou a viver a minha ancianidade serenamente, ndo tenho nada
para fazer e, de vez em quando, dormito. Procuro nunca faltar a oragdo, a refeicdo e incluindo ao
lanche...Tenho muita vontade de conhecer todas as missionarias, sobretudo as mais jovens, mas
algumas estao realmente longe e torna-se impossivel conhecé-las pessoalmente. A oracdo une-
nos e, por isso, pensando nelas, sinto-me préxima e também missiondria.

Gostaria de acrescentar mais uma coisa. Quero reiterar que fui uma das primeiras missionarias.
Quando comeg¢dmos esta aventura, ajudou-me o meu entusiasmo, éramos as primeiras e
deviamos estar comprometidas com o nosso testemunho para abrir caminho as outras que
chegariam depois. Agora que estou velha, sinto que s6 devo pedir perddo dos meus pecados
porque, desde o inicio da minha vida até hoje, com noventa e dois anos, creio que cometi muitos.
Confessei-me muitas vezes e sei que o Senhor é misericordioso e ndo se recorda deles, mas eu,
pelo contrario, lembro-me de todos. Devo dizer que estou muito contente por ter envelhecido na
CM e ndo creio que tenha feito muitas coisas, todavia amei muito a CM e, ao dizer isto, quero
dizer que amo todas as missionarias. Acredito que o meu sentido de familia cresceu desta
maneira porque, de facto, faz parte de uma formagdo! Como repetiamos sempre: “Sois as
primeiras, as primeiras, as primeiras...” Era como um martelo que ressoava na nossa cabeca. E se
era uma das primeiras, devia dar bom exemplo, devia dizer palavras boas, e tinha o dever de
fazer aquilo ndo faziam as outras... Recordo que, no inicio do caminho, uma missionaria
querendo fazer-me uma correcao, chamou-me e disse-me: “Ti te no de obedi a mi te de obedi al
Signur... “Tu ndo deves obedecer-me a mim, deves obedecer ao Senhor. E depois adogou a
correcao ainda em dialeto... tel disi mi...propri ti che te se una delle prime! (Mas olha bem...
precisamente tu que és uma das primeiras)”. Contudo, agora agradeco também ao Senhor porque
estou viva e ele ainda ndo me chamou. Ele quer que eu melhore ainda mais porque, geralmente,
cuida-se de uma planta para que cresca e creio que seja assim também para mim. O Senhor
mantém-nos vivos para que nos convertamos, para que nos consagremos a Ele, para que fagamos
as obras que Ele cré oportunas para a nossa vida. Gosto de viver aqui neste ambiente do grupo
de Bolonha. Repito, gostaria de ter ido em missdo, ndo me mandaram e fiquei aqui para deixar ir
as outras. Mas acredito que vivi a missdo onde estava, fazendo aquilo que era necessario em
todos os momentos, com serenidade. Recordo-me que diziam que eu era sempre sorridente,
sorria a todos, mesmo quando havia problemas, dificuldades, até nos dias em que discutiamos...
contudo depois esclareciam-se as coisas e recomecgava-se com 0 sorriso. Agora penso s6 nos
momentos que estamos juntas para rezar. Estou aqui para estar com as outras e para rezar!
Somos tdo diferentes umas das outras! Neste grupo, eu sou a mais velha e também as outras sdo
idosas, por isso ja ndo fazemos muitas atividades, mas rezar juntas, sim. Nao tenho dores, elas
tém paciéncia comigo e sinto que, em alguns momentos, me toleram... sobretudo quando faco
observagoes do tipo: “Isso ndo estd bem, aquilo ndo estd bem.” Deveria estar calada, mas nao,
sempre tive uma lingua comprida... assim dizia a minha mae. Aqui em Bolonha habita também o
meu irmao Guido que, de vez em quando, me vem visitar, trocamos noticias e queremo-nos bem,
como sempre.
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Agradeco ao Senhor que me deu esta linda vocacao! Acho que também fui responsavel de algum
grupo CM, mas nunca pretendi essa fun¢do, nunca quis... Creio que fosse por um complexo de
inferioridade, porque tinha sempre a impressao de ndo estar a altura desse servico. Fui
responsavel de formacgdo, s6 recordo que me queriam bem e também eu lhes queria bem. Nao sei
se fiz bem. A coisa que mais gostava era de rezarmos juntas.

Dicas para envelhecer bem?

Ha muitas coisas para fazer, mas a mais importante a colocar em primeiro ’
lugar é a oragdo, talvez haja pouco tempo, mas apenas um Pai Nosso ja vale a
pena. E ndo nos esquegcamos daquela pequena oragao que nos tinha ensinado
o pe. Albino, desde o inicio: “Meu Deus, ofereco-te esta acao, em unido a Jesus,
por meio de Maria, em espirito de amor e pelo advento do teu reino no
mundo”, porque aqui estd o espirito missiondrio... Agora, com a idade que
tenho, o meu desejo ja ndo é o de ir em missdo, mas em missdo vou sempre,
porque ofereco sempre o meu dia pelas missiondrias e missiondrios... pelas
missdes! Conheci muitos missiondrios e missiondrios... pelas missdes.
Conheci muitos missionarios e missiondrias, antes de partirem para a missao
e depois, quando regressavam e vinham visitar-nos, cumprimentar-nos em
via Guidotti. Um gesto que fazia parte da formacdo e nos renovava o espirito missionario! A nivel
humano, devo agradecer ao Senhor que ainda me deixa viva.. ndo tenho dores em parte
nenhuma, parece que, a nivel mental, ainda raciocino... até agora ninguém me fez entender que
desatino (apesar da memoria mais fragil), entdo a minha cabeca esta no lugar! Peco-lhe que me
ajude a viver segundo a Sua santa vontade e agradec¢o-lhe por quanto me deu nesta vida. Claro
que, se olhar para tras e procurar recordacdes como estou a fazer agora contigo, nem tdo pouco
consigo ler claramente o meu passado, algumas coisas escapam-me ou podem ser imprecisas...

Acredito que o facto de ter envelhecido bem seja porque amava muito o que fazia... Tenho vontade
de dizer que dentro de mim sempre tive o desejo de fazer a vontade de Deus, em tudo que fazia
e fiz. Praticamente este desejo tornou-se como uma missdo que hoje chamamos vocacgao. Estava
convicta daquilo que fazia porque estava convencida e segura de que tudo era vontade de Deus.
Por isso, isto sempre me tornou serena e me ajudou muito a chegar até aqui. Lembro-me que,
quando via alguma triste, dizia-lhe que ser triste ndo era a vontade de Deus. Para mim, o sinal
era a serenidade. A serenidade era algo inato em mim, ndo era uma coisa pensada que devia viver
de um determinado modo ou apenas em alguns momentos, ndo, era um dom de Deus.

Sabes, creio que seja algo que faz parte do meu estilo de vida natural: viver a vontade de Deus. A
minha resposta fundamental a Deus é esta: quando sinto em consciéncia o desejo profundo,
sincero e sereno de realizar um sonho que tenho no coragao, esta é a vontade de Deus.
Entdo ocorre-me dizer: esta é a minha vocagdo! E estou contente. Sinto que este é o meu lugar e
que faco aquilo que devo fazer sem sentir o peso para chegar a meta. Creio que a vontade de
Deus esta aqui. Certamente em tudo me ajudou, incluindo o contexto no qual vivi, a minha familia,
a CM e as missiondrias que hoje estdo préoximas de mim. O ponto firme é fazer a vontade de Deus,
com a ajuda do Sagrado Coracdo de Jesus e da Companhia Missiondria do Coragdo de Jesus que
tem o Seu nome.
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As jovens em formacao ou a iniciar o caminho na CM, o que gostarias de dizer?

As jovens que estdo a chegar a CM direi/comunicarei aquilo que eu recebi. Em primeiro lugar, a
oracdo que acompanha o dia, o trabalho, o estudo, a sua escolha, etc. E, em seguida, a formacao...
O pe. Albino preocupava-se muito com estes aspetos, queria que nos preparassemos a nivel
intelectual, espiritual e profissional, para poder cumprir melhor a missdo que nos esperava...
Pensando agora neste aspeto da formacdo, era verdadeiramente muito presente! Penso no
meétodo inicial que o pe. Albino usava para nos ajudar a compreender a importancia do caminho:
ndo tinhamos livros, entdo entregava-nos documentos policopiados para ler, estudar e guardar e
dizia-nos para os ter a mao para os confrontar com a nossa vida pratica... Eram tantas as folhas
que ao fim era como se tivéssemos um livro nas maos... Recebemos uma preparagdo intensa e
séria também em grupo. Mais adiante, no percurso, algumas de nés fomos ao studentato (SCJ de
Bolonha) para fazer um pouco de teologia. Quero dar a conhecer este aspeto as nossas jovens
porque a nossa preparacdo foi assim e gostaria que fosse transmitida e feita compreender
(certamente adaptando-a aos tempos) as novas geragcdes porque , hoje mais do que nunca, viver
a nossa voca¢do no mundo exige uma boa e séria formacao.

Comegaste a fazer-me uma pergunta atras da outra e chegdmos até aqui... Falei-te um pouco da
minha vida na CM e acho que é o suficiente para me conhecer um pouco. Estou feliz porque
respondi aquilo que sentia no meu coragdo... Se deve ser publicado ou ndo, avaliai vds. Obrigada!

Ao cuidado da Santina Pirovano

MEUS AMIGOS MARAVILHOSOS

Carissima Companhia Missionaria, colho a ocasido dos meus 50 anos de consagragio
para revivé-los convosco, com a Fiora, a Edvige e a Camilla, irmas no caminho formativo.

Mais do que falar sobre mim, gostaria de vos falar dos meus amigos maravilhosos com
os quais vivi, alids, corrijo-me, vivemos todos estes anos, a sombra da CM.

0 meu percurso na CM comegou no final dos anos 70, quando com um grupo de colegas
universitarias, cansadas do “caos” dos anos 1968, fomos a Marechiaro (Napoles), a casa dos
Dehonianos, para esclarecer as ideias cadticas e revolucionarias da fé. Eramos um belo grupo: a
Nunzia, a Fara, a Linda, a Maria e a Giuseppina. Os Padres Dehonianos de Marechiaro, Pe. Serafini,
Pe. Pala e Pe. Trifone, ficaram felizes por nos acolher e falar connosco. Esclareceram-nos um
pouco e indicaram-nos o novo Instituto fundado em Bolonha pelo Pe. Albino Elegante SC]. Depois,
cada um escolheu a sua vida, eu voltei para a minha paréquia de Sant’Anna em San Giorgio a
Cremano com os rapazes da Acdo Catolica e comecei o meu caminho, dividindo e vivendo a
espiritualidade dehoniana e a paréquia.

Eu ja conhecia esses rapazes porque éramos da mesma pardquia, era mais velha do que
eles e orientava-os um pouco. Entre estes rapazes, havia também um rapaz muito agitado que
incomodava nas reunides de oracdo. Este rapaz era o futuro Massimo Troisi, que mais tarde se
tornou o famoso ator. Ele nasceu ator na nossa paréquia quando, para brincar, fazia recitagoes.
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Depois, em 1969, foi a ocasido da missdo na pardquia, a pedido do entdo paroco Monsenhor
Brandi e vieram as missionarias da CM: Bianca, Giuseppina Martucci, Annalisa, Santina e Pe.
Albino Elegante. A missdo foi um sucesso porque, pela primeira vez, houve uma missao realizada
por mulheres leigas e ndo por sacerdotes.

As missiondrias tinham uma “casa para férias,” em Lorenzago di Cadore, administrada por
elas, e nos, jovens, enamoramo-nos pelo seu trabalho espiritual e manual. No verdo, iam jovens
’ de varias pardquias ajudar no
trabalho, em troca de
alojamento gratuito. Eram as
famosas férias - trabalho.

Entao, decidimos ir
também nés. Eramos o
Gaetano, o Gennaro, o Mario e
eu (Linda). Mas surgiu
imediatamente uma
dificuldade: era o ano de 1979
e ey, a Unica mulher, ndo podia
viajar  tantas horas na
companhia de trés jovens. Nao
eram os tempos de hoje, os
nossos pais respeitavam certos
principios. Depois de uma longa investigacao entre as meninas da A¢do Catolica, surgiu uma da
minha idade que com prazer ingressou no grupo: Graziella. Finalmente éramos trés homens e
duas mulheres e o carro pode partir para a grande aventura. Estavamo-nos a emancipar. Como
ndo pagavamos, o nosso trabalho era servir a mesa de manhg, ao meio dia e a noite; limpar e
arrumar a sala para depois termos liberdade nos intervalos.

Apos a nossa estadia, a “Casa para Férias” da CM passou a ser a “Casa de Férias” também
das familias dos familiares.

Para 14 foram grupos de A.C., (depois em Siusi) irmaos e irmas de Gennaro Lama, todos os
irmaos e parentes de Gaetano com suas as suas respetivas familias, e um ano também foi
Monsenhor Brandi, que mais tarde se tornou um grande amigo do Pe. Elegante. Um ano, quando
estdvamos em Siusi, os dois padres ganharam dois bilhetes para a arena de Verona e, durante
muitos anos, falaram sempre sobre esta aventura. Crescemos espiritualmente com o Pe. Albino,
por mais de 50 anos. Eram os inicios da CM. A Cesarina era a primeira Responsavel, depois a
Giuseppina Martucci, a Marta Bartolozzi, a Bianca Iacchelli, etc. Recordo com prazer que o Pe.
Albino vinha, de 3 em 3 meses, ao sul de Itdlia, para os encontros, acompanhado por diversas
missionarias: Bianca, Marta, Elisabetta, Leonia, Annalisa, Santina etc.

As tias de Gaetano, que tinham uma escola com o nome de Maria Imaculada, comoveram-
se e emprestaram-nos um quarto; torndmo-nos um grupo com uma sede estavel. Tinhamos as
chaves da sala onde nos reuniamos para falar entre nés, trabalhar, rezar, sonhar com
Mocgambique... comer alcaguz (o Unico caramelo barato e saboroso). Aprendemos também a
rezar com a Liturgia das Horas, a ler sem pressa, mas meditando e acrescentando pequenas
oracdes pessoais. Gostavamos da oracdo. Como trabalho ajudavamos na pardéquia (Sant’Anna) na
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catequese e na escola as criangas, depois disso refugidvamo-nos no nosso pequeno quarto que
nos tinha sido colocado a disposicdo pelas tias de Gaetano. Ocupavamo-nos do envio de pacotes
para Mog¢ambique: amostras de medicamentos oferecidos pelos médicos, pequenos brinquedos
que, por vezes, colocavamos nos pacotes de medicamentos, pequenos objetos, doces, caramelos,
biscoitos, etc.

Para recolher dinheiro cridamos um grupo chamado "iterino" que, com a béngao e a ajuda
de Cesarina, organizava viagens religiosas nos arredores: Pompei, Montevergine, Assis, Lourdes.

Uma vez, por ocasido do Ano Santo de 75, fomos também a Roma, onde nos encontramos
com a Cesarina e o grupo de Bolonha. Estava presente a mae de Gennaro, também com a familia,
a mae de Giuseppina Martucci e muitos amigos da nossa pardquia de Sant'’Anna.

Os anos passavam: aumentamos em numero, inseriram-se a Emilia, a Graziella, a Fara, a
Clelia, a Rosetta, a Pasquale, a Rosa, a Gianni, a Beppe di Gregorio, a Anna, a M. Teresa Abagnale,
o Pe. Federico, o grupo de Campagna e muitos outros. Frequentemente, faziamos os retiros
anuais com o grupo Sant’Antonio Abate e outros. Havia também o grupo de S. Maria Capua Vetere,
formado por todas as amigas, professoras, de Giuseppina Martucci. Falo dos anos nos quais a
Giuseppina estava ainda na CM, antes de nos deixar para se tornar monja de clausura. Com sua
saida da CM, a sua irma Marinella aproximou-se do grupo dos familiares e, nos anos seguintes,
tornou-se missiondria do grupo “vida em familia” e com ela a sua amiga Nilde, que também se
tornou missiondria. As amigas de Giuseppina Martucci formaram um belo grupo de familiares.

De trés em trés meses, 0s trés grupos reuniam-se para fazer um dia de retiro, com o farnel,
mas digo que ndo era o farnel, mas a diversdo, nada de penitencial. Ainda hoje os encontros
principais (a cada trés meses) fazem-se em conjunto e é verdadeiramente uma grande familia:
“Os familiares” do Pe. Albino assim como ele queria. Gostaria de lembrar convosco todos os meus
amigos maravilhosos que vieram e partiram ao longo destes anos: muitos ja foram gozar a visdo
de Deus e esperam-nos juntamente com o Pe. Elegante, a Camilla e outras missiondrias e
familiares.

Entre tantas coisas bonitas, recordamos o matriménio de Annamaria e Gaetano (1978),
celebrado de forma privada, na capela das suas tias, no Instituto Maria Imaculada. Os celebrantes
foram o Pe. Albino e Monsenhor Brandi. Aquele matriménio foi para nos e é, ainda hoje, um
exemplo de amor e de sacramento vivido, exemplo para muitos matrimoénios.

Depois, houve um episédio triste que nos chocou a todos: a doenc¢a do pequeno Roberto
Lama, de dois anos, filho de Teresa e de Gennaro. O terrivel mal afastou a crianca do carinho dos
pais e dos irmaos: era o ano de 1992. Gennaro levou a crianca a audiéncia do Papa Jodo Paulo II
(futuro santo) esperando um milagre que o Senhor ndo quis. No escritério de Gennaro havia uma
foto de Gennaro oferecendo Roberto (seu filhinho) ao carinho amoroso do Santo Padre. O que
nos emocionou a todos, ap6s o funeral na igreja do cemitério da cidade, foi quando Gennaro se
levantou e, segurando a Teresa com uma mdo e a outra apoiada no pequeno caixdo, disse:
"Amigos, a Teresa e eu agradecemos-vos, saudamos, a ceriménia terminou", sentou-se ao lado do
caixdo em siléncio e nds todos saimos da igreja.

A partir daquele dia, a nossa vida mudou, torndmo-nos todos adultos.
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Hoje os atuais familiares efetivos, de S. Giorgio a Cremano, sdo: Gaetano, Annamaria,
Giuseppe Lama, Maria Pia, Emilia Serra; depois, juntaram outras presencas a espera de admissao.

Reunimo-nos em San Giorgio e o encontro bimestral é orientado por Lucia Capriotti. De
trés em trés meses, vamos a Sant’Antonio Abate e juntamo-nos aos familiares para o encontro
comunitario, com as duas irmds missionarias de S. Maria Capua Vetere.

Ainda hoje, quando nos reunimos, missionarias e familiares, ja ndo somos mais um grupo
numeroso, mas conseguimos rezar como sempre e depois partilhamos um pouco da nossa vida.
Somos trés grupos: San Giorgio, Santa Maria Capua Vetere, Sant’/Antonio Abate. Nas conversas,
fala-se das doencgas, dos filhos, dos netos, perguntamos pelos ausentes e, muitas vezes,
emocionamo-nos com eles. Porém, o que é belo é continuarmos a agradecer ao Senhor por ainda
estarmos aqui.

Depois, abandonamos a tristeza e falamos do passado, e como sorriamos pensando,
quando ha cerca de 45 anos atrds, iniciAmos um carisma espiritual que ainda hoje nos da tanta
forca interior que procuramos dar a familia e aos que nos rodeiam e concluimos, como dizia o
Pe. Albino, “Vivat Cor Jesu per Cor Mariae”.

Concluo com esta oracdo que uma vez nos foi dada pelo Pe. Albino e depois plastificada
por nds, para poder té-la no bolso sem a amassar, mas recitando-a:

“Coragdo Divino de Jesus, eu vos ofereco, por meio do Imaculado Coragdo de Maria, mde da Igreja,
em unido ao Sacrificio Eucaristico, as oragoes, as agoes, as alegrias e os sofrimentos deste dia, em
reparagdo dos pecados e pela salvagdo de todos os homens, na graga do Espirito Santo, para gléria
do divino Pai. Amém".,

Linda DAntonio
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U GAL PORTO GRUPO DOS AMIGOS
UMA RIQUEZA A VALORIZAR CADA VEZ MAIS

Ha ja vdrios anos que no Porto ndo existe um grupo de Familiares; do antigo grupo ficou
apenas um elemento, a Gracinda de Rebordosa. Mas existe um grupo de amigos que se vem reunindo
pelo menos 4 vezes por ano - em outubro, em janeiro, em margo e em junho. Nos ultimos anos, deste
grupo mais alargado, formou-se um grupo mais restrito e com mais sintonia, que se comegou a
reunir mensalmente (pelo menos era esse o objetivo). Fizemos um percurso sobre a espiritualidade
dehoniana e sobre a Companhia Missiondria. Estamos prestes a recomegar seja o encontro mais
alargado seja o encontro mais restrito. Achamos que é uma grande riqueza também para o nosso
grupo e que que todas as missiondrias se deviam empenhar em propor este espaco a outros amigos.
Dois dos casais que formavam este grupo mais pequeno eram brasileiros. O testemunho que
propomos de sequida é de um deles que nos deixou este ano, depois de partilhar connosco cinco
anos de vida e de caminho.

Liicia Amado Correia
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0 que significa para mim/nds encontrar a C.M.?
0 que diria do espaco humano e espiritualidade que nos permitiu e permite partilhar?

Para nos a C.M. teve um significado diferenciado em nossa jornada em Portugal. Foi com a C.M.
que fizemos verdadeiros amigos em Portugal e conseguimos fazer momentos profundos e trocas
riquissimas de testemunhos dos milagres da vida. Foram muitos momentos de partilha, unido
em oragdo e principalmente de reflexdo das questdes humanas que sempre sao tdo presentes e
atemporais.
Para nds o acolhimento foi algo muito importante. O processo de acolher e ser acolhido
realmente foi algo importantissimo e que nos moveu em todos os encontros. As partilhas de
vivéncia também foi algo muito enriquecedor; relacionavamos o tema do encontro a algo que
nos tocava em particular naquele momento em especifico. Além disso também tivemos a
oportunidade de ter momentos profundos de oracdo e siléncio. Descobrimos o quanto isso é
importante para cada um de nés. Destaco também os momentos em que partilhamos a mesa em
que a boa companhia e conversa continuavam o assunto dos nossos encontros.
Foi muito interessante a integracdo aos “encontrinhos” (um encontro mais pequeno e mais
assiduo) que nos fizeram aprofundar ainda mais nossos conhecimentos relacionados com a da
espiritualidade do Padre Dehon. A espiritualidade foi algo muito marcante e que tentamos
sempre levar conosco no dia a dia. Foi muito interessante observar que todos nds temos nossas
missdes no nosso quotidiano, seja dentro de casa, no trabalho, com a familia ou com amigos,
Deus coloca situagdes em que sempre conseguimos levar a bondade divina e também os
ensinamentos adquiridos nos encontros. Muito enriquecedor e belo ouvir a vivéncia e reflexao
das pessoas com os diversos temas relados nos encontros.
Encontrar a C.M. foi mesmo ter a possibilidade um momento de parar, pensar e refletir... Parece
simples, mas € algo nada comum nos dias atuais em que o mundo s6 nos exige fazer, fazer e fazer.
Parece que esses momentos de reflexdo nos trazem para o agora e nos permitem entrar dentro
de nos e recarregar nosso Espirito Santo. Realmente foram momentos muitimportantes.Durante
- esses 5 anos de vivéncia
passamos por varios
momentos. Alguns cheios de
alegria e emocgdes e outros
com alguma tristeza e duvida.
Eu e o Pedro fizemos o
doutoramento na  FEUP
(Faculdade de Engenharia Da
Universidade do Porto) e
tivemos muitas fases...
Aquela em que viviamos para
o doutorado e que nos levou
ao esgotamento e depois
momentos em que
conseguimos  ressignificar
isso e nos trazer novamente
enquanto pessoas. Paralelo a
isso  tivemos momentos
dificeis como a pandemia que
fez adoecer seriamente uma
amiga dos nossos encontros e
também me fez perder minha avé no Brasil. Assim como outras perdas que tivemos pelo
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caminho como a Cecilia que realmente foi dificil. Passamos por dias realmente mais turbulentos
e outros cheios de alegria como a vinda dos meus pais a Portugal em que pude leva-los a
participar de um dos encontros. Também ficamos gravidos do Miguel e os momentos de partilhar
essa noticia foi realmente memoravel. Olha nesse periodo tivemos um pouco de tudo. Mas é
notavel o qudo importante foi participar e vivenciar os encontros com a C.M. nessas diferentes
fases da vida.

Gostariamos de agradecer pelo acolhimento e oportunidade de fazer parte desse grupo tao
especial. Realmente esse vasto conhecimento vindo de uma troca humilde nos faz mais humanos.
Tenho certeza de que vamos sempre levar conosco toda essa vivéncia, conhecimento e
experiéncia para aplicarmos no nosso dia a dia. O nosso muito obrigado e que Deus continue
abencoando voceés.

Larissa e Pedro
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Reflexao sobre a nossa
formacao permanente.

Bastaria apenas estd definicdo para exprimir os valores
adquiridos no encontro formativo realizado nos dias 21 a 22
de Agosto 2023, via Skype com a missiondaria Santina com o
grupo de Mogambique.

Foi uma forte experiéncia de comunhao encontro renovado
com uma mudanga de vida e de crescimento. O dom de me
inserir num movimento dinamico, caminho de constante
conversado. Foi o trabalho de escuta, de reflexdo pessoal e de
partilha em grupo, baseados pelos temas:

a) Sobre a formacao permanente.

b) Reavivemos o dom que esta em nds.

c) Maria icone vivente da igreja em missao.

Os temas sao desafiadores pedem a vivéncia destes valores de formac¢dao permanente, acolhendo
o desafio do sonho que se faz realidade. Deixar se mudar pelo outro. Colhendo os sinais positivos,
sentindo na humildade que devemos ser nds proprios dispostas a nos formar. Acolher todas as
possibilidades de crescimento que o instituto e o grupo pde a nossa disposicao. Definir os
principios da minha vida.

Creio que estes temas sdo preciosos para meditar e dialogar, a encontrar o seu olhar a Cristo
crucificado, viver os seus sentimentos e imitar a sua meta de amor. Ndo guardar Cristo para mim,
é preciso testemunhar aos outros esta alegria da missao.

Ter o coragao tocado pela luz do amor recebido assim em nos, presenca interior do amado que
nos permite reconhecer o seu mistério. Procurar reconhecer os sinais de Deus nas experiéncias
diarias da minha vida. Saber levantar se nas minhas caidas como " caminhar, e olhar ao longe de
Maria, dirigiu se & pressa..." (Lc.1,31).
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Estar pronta a deixar se guiar a sair de mim para reencontrar o Deus que ndo cessa de me
surpreender... como "Moisés & sarca ardente” ( Ex. 3, 1-6).

Dalaina Armando
Espiritualidade de comunhdo

E’ um elemento intrinseco do nosso permanente empenho em viver a
conversdo, por isso sou chamada a percorrer, seguindo as pegadas de Cristo,
porque a conversdo é um compromisso de toda a vida.

N6s ndo chegamos a profundidade de Deus sé com as nossas proprias
forcas, mas sim com a experiencia do siléncio e da oracdo, que oferece um
ambiente para um conhecimento mais aprofundado de Jesus Cristo, para uma
unido profunda com Deus e com os irmaos. Somos chamadas a ser testemunhas
do amor de Deus. Como eu vos amei, também vds deveis amar-vos uns aos outros
(Jodo 13,34).

Agora quero partilhar a minha experiencia que vivi nestes dois dias de 21
a 22 de Agosto, sobre formac¢do permanente, foram dias maravilhosos e muito
interessantes; com os temas:

e Aformacao permanente
e Reavivemos o dom de Deus que esta em nds
e Maria Icone vivenre da Igreja em missao

Fazer memoria: reler a vida com o olhar ao passado para descobrir nele
todos os sinais de vida, de graca, de luz, de missdo vivida no dia - a- dia na
fidelidade e humildade, trazer de novo ao coracao o meu passado. Na reflexao
inicial sobre o texto do Deuteronomio cap. 32,10-12 foram sublinhadas cinco
palavras que apresentam Deus como o primeiro e grande educador do seu povo;
palavras que estdo na base de uma chamada vocacional: DEUS ENCONTROU-O,
CERCOU-O, CUIDOU dele GUARDOU-0, CONDUZIU-0. O dom que esta em nos é
formado por estas atitudes que exprime a ternura, a aten¢do, o amor. Reavivar o
dom que esta em mim € renunciar a tudo, o que nao é do agrado aos olhos de
Deus, e reavivar a minha entrega total a Deus, reavivar o dom de Deus no meu
interior. Aprendi que formagao permante € um dos requisitos fundamentais para
a vida de fé e para a missdo que em cada idade sou chamada a viver, a adquirir-
me pela interiorizagao e releitura dos acontecimentos, pelas decisdes que tomo.
Porisso sou chamada a viver a forma¢ao permanente todos os dias da minha vida,
na oracao e no trabalho, nas relagdes com o grupo, na familia, na sociedade, na
relacdo com o mundo cultural, social e politico em qu me movo servindo-me de
tudo aquilo que pode ajudar me a manter o cora¢do aberto para todas as obras
de Deus.

Reavivemos o dom de Deus que esta em nds (Maria, icone vivente da
igreja em missao).

A viagem de Maria para uma visita a sua prima Isabel, quer nos dizer que
Deus desce e vem habitar no meio de nos. Esta viagem é o modelo de grandes
paragens que desenrola no dia-a-dia em todas as estradas do mundo: é o caminho
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missionario da igreja, das consagradas e dos cristdo, trata-se de uma missionaria
capaz de tomar iniciativa, sem medo de ir ao encontro dos afastados, de chegar
aos caminhos para convidar os excluidos. Neste andar, caminhar, de Maria nao
esta sozinha, estd com o Senhor presente. Deus nos envia para uma missao, nos
acompanha, nos guia em toda a parte ou lugar onde vamos e a sua presenca é
permanente e segura. Maria nos ensina que devemos abragar o mundo, andar ate
ao fim do mundo, é esta missdo da igreja que Jesus quis estender a todo mundo,
sermos testemunhas em toda parte do mundo, Maria recebeu e anuncia a feliz
noticia, ela da a sua resposta com fé, e por esta fé ndo pode fazer outra coisa que
nao seja levantar e por-se a caminho.

A missdao é um problema de fé, e é a medida exacta da nossa fé em Cristo
€ N0 seu amor por nos, esta viagem missionaria de Maria ensina-nos que devemos
estimular-nos a sair, andar, trilhar novas realidades. O Papa convida-nos a
sermos uma igreja em saida, que é uma igreja decididamente missionaria, capaz
de sair da auto referencialidade para chegar a todos, indistintamente, a fim de
testemunhar no mundo o amor salvifico do Senhor.

A formacao permanente é uma responsabilidade que devemos assumir e
dura a vida inteira, com o processo global de renovacao a fidelidade a Deus, a
igreja, ao carisma e os sinais dos tempos, de modo a assegurar numa formacao
espiritual unificante.

Agradeco a Deus Pai e Mde que todas as manhas desperta meus ouvidos
para que eu possa ouvir como discipula. Agradecer a mana Santina pela
disponibilidade em aceitar partilhar os seus conhecimentos connosco, sobre
formagdo permanente.

Ilda Manuel Anténio,
Mogambique

Agradecer por tudo na vida

Revivemos o dom que esta em nds foi o tema que criou em mim uma curiosidade e
admiragdo concretamente no percurso a montanha. O caminhar de Maria, foi sempre com o
Senhor. Na nossa vida e no nosso percurso do dia-a-dia, ndo estamos sés, mas com o senhor que
vela as nossas alegrias e dificuldades. O Senhor se compromete em estar sempre connosco (Mt
28,20). Na nossa Missionaridade confiemos sempre no Senhor.

Ainda na caminha missionaria, Maria olha ao longe, corajosamente consegue andar
quilémetros e quilometros em direc¢ao a montanha a fim de ir anunciar a boa noticia recebida
do anjo, como sinal de comunhao e de fé. Na nossa vida sdo tantas noticias que recebemos mas
ndo temos a coragem de anunciar. Maria nos ensina a ter fé, coragem na comunhao de anunciar
estas boas noticias que temos nas nossas vidas como pessoas e Missionarias.

Reavivamos o nosso carisma

Qual é o dom que Deus me deu? Fiquei muito impressionada com esta pergunta. Muitas
vezes deixei longe estes dons que Deus confiou-me. Deixo sem reavivar e murchando a cada
momento. Mas com a reflexdo do nosso carisma, relembrei que o carisma da CM esta dentro de
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mim, é realidade dindmica e manifesta-se na minha vida. Também a reflexdao me tomou atencao
em nao viver este Carisma apenas através dos documentos escritos, mas sim tenho que sustentar
toda minha vida e me sentir comprometida (na oragao, no dialogo, na comunhdo fraterna, no
trabalho, etc)

A formacdo permanente é a arte de coser de novo os pedacos (Santina). Achei
interessante. Como Missionaria precisamos coser sempre os nossos pedacos. SO assim
continuaremos novas e consistentes. A formacao continua sempre é a chave do nosso ser
Missionarias.

Agradecer a Santina por nos lembrar do que é necessario olharmos a nossa vida e o nosso
testemunho como um dom de Deus que precisamos reavivar.

Isabel
Rodrigues
Mozambico

Formacdo Permanente e a roseira

No decorrer dos dias 21 e 22 de Agosto de 2023 tive a graca
de participar na formacdo permanente que foi orientada pela
Santina Pirovano. A formacdo despertou em mim um grande
interesse em perceber a partir do tema bastante atraente;
REAVIVEMOS O DOM QUE ESTA EM NOS.

Para contextualizar, a oradora iniciou contando sobre a rosa
que se encontra na casa geral, que é uma planta que contem um
pouco de terra de cada lugar onde estamos presentes, disse
existem épocas do ano em que a roseira aparenta estar a murchar
e a perder vigor, mas de repente brotou novamente cheia de vigor.
Ao trazer este exemplo da rosa tocou me por sentir que as vezes a
mlnha v1da tambem passa por estes estagios de vivacidade e de murchar, mas ao longo das suas
apresenta¢des percebi que é preciso continuar a regar a vida mediante a oragdo, o carisma e
espiritualidade essa € a terra que mantem firme e da vigor a minha formag¢do como futura leiga
consagrada.

Fez-me bem ouvir estas palavras do padre Albino citadas pela Santina ao dizer: Fomos
chamadas a Companhia Missiondria para sermos pessoas que amam, pessoas que sabem
enfrentar e resolver todas as situacdes com bondade, com dog¢ura, com paciéncia; pessoas que
sabem em cada caso dizer uma palavra de serenidade de esperanca, de otimismo, pessoas que
na medida do possivel se prestam a dar uma ajuda.

Estas palavras sdo muito profundas e interpelam me sobre o meu estado de humanidade
no lugar em que me encontro com isso senti que preciso de me esfor¢ar a cada dia a saber
enfrentar e resolver as situacées da vida com dogura e paciéncia.

No momento de reflexdo sobre o que significa para mim formagdo permanente? Para mim
sinto que a formagdo permanente é vida que se baseia no compor e recompor continuamente
num desenho novo tudo o que nos foi dado a viver.

Dorcas Mauricio, formanda do Biénio

Quelimane, aos 31 de agosto de 2023
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"A CARTA"

O tempo da Criacdo, de 1 de setembro a 4 de outubro, é um
tempo para renovar a nossa relagdo com o nosso Criador e
com toda a criacdo através de varias celebracgdes, da
conversdo e dos compromissos comuns.

E neste contexto que o nosso grupo “Laudato Si’, da
Pardquia Nossa Senhora de Fatima, organizou a exibigao do
filme “A Carta”. Para isso empenhamo-nos, com muita antecedéncia: preparamos a lista dos
participantes, os folhetos com o programa, a data, o saldo e o “cafezito” etc. Além disso, pensou-
se também noutras coisas praticas: tradu¢do do documento e instalagdo dos microfones. Este
aspeto técnico foi um pouco dificil porque sentimos a falta de pessoas preparadas para nos
ajudar, mas, no ﬁnal gracas a Deus nao faltaram os “anjos” que nos ofereceram a sua

£ colaboragdo. A traducdo do documento chegou até
nods de Linares (cidade proxima de Santiago) e os
filhos de algumas pessoas da equipe preparatéria
pensaram fazer funcionar os varios instrumentos e
tirar as fotos.

Quando chegou o dia da exibicao do filme, tudo
estava pronto. Esperdvamos que viessem alguns
representantes do Municipio, da Casa David, do Lar
de Cristo, os Familiares e os paroquianos. Porém,
sucedeu o que diz o Evangelho: os convidados que
esperavamos ndo chegaram e por isso tivemos que sair as ruas a convidar outros. Esperavamos
também que chegasse mais gente, mas aqueles que estavam eram aqueles que deviam estar. Os
primeiros a chegar foram os residentes do Lar de Cristo, em seguida chegaram os familiares, os
amigos e pessoas do grupo de idosos. Todas as pessoas que ja estavam sensibilizadas sobre o
tema da atencdo e cuidado do meio ambiente e da criagdo. Os outros participantes, de alguma
forma, ja estavam empenhados em salvaguardar a nossa casa comum. Cada um dos presentes
renovou o compromisso da “Carta” que o Papa nos enviou.

Os participantes mostraram-se todos interessados e disponiveis para continuar os encontros
com outras reflexdes deste tipo.

Agradecemos a Deus por nos ter sugerido esta nova forma missiondria de anunciar o Evangelho.
Por isso, antes de terminar este més missiondrio, quero dar-vos a conhecer esta iniciativa e
oferecé-la aos nossos coragdes missiondrios: “Coragdes ardentes e pés caminhantes”.

Elizabeth - Chile
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ENTREVISTA A ANDREA MISSIONARIA DA
ARGENTINA

O Senhor é a minha luz e a minha salvagado:
a quem temerei? Salmo 27,1

Apresenta-te e conta-nos um pouco da tua vida e dos “presentes” que Deus te deu...

0l3, o meu nome é Andrea, tenho 49 anos, nasci na provincia de Buenos Aires, na Argentina,
numa familia humilde e sou a segunda de quatro irmdos. O meu pai trabalhava numa fabrica onde
se produzia a massa e a minha mae era dona de casa. Mais ou menos no ano em que nasci,
transferimo-nos para a cidade de Resisténcia, provincia do Chaco, lugar onde vivo até hoje.

Eu tinha 6 anos quando o meu pai morreu, vitima
. de um acidente. Esse facto mudou a nossa
realidade familiar, porque a minha mae teve que
encontrar um trabalho, além de cuidar da familia.
Depois da morte do meu pai, descobri um
presente maravilhoso que Deus me deu:
descobrir e experimentar a sua protecdo, a sua
presenca e paternidade, encontrar em Deus um
Pai com quem dialogar e partilhar a vida. Sentir o
Seu amor.

Encontro com familiares de
Resisténcia e Geral S. Marinho

Olhando hoje a minha vida, descubro que, desde pequena, ja era chamada a consagrar a minha
vida a Deus. A importancia da oragdo - e agradeco o testemunho de algumas mulheres que
visitavam as casas do meu bairro, levando em procissao a estatua da Virgem, e rezavam junto
com as familias... - eu sonhava fazer a mesma coisa, “anunciar e rezar”.

Esta semente continuou a crescer dentro de mim, sobretudo quando comecei a catequese. Devo
agradecer e sublinhar a importancia do acompanhamento e do testemunho de uma religiosa que
nos fazia rezar e oferecer as pequenas coisas que faziamos pelos missiondrios. Reconhego nestes
sinais a presenga do Senhor, que me estava a preparar e a semear a semente do carisma CM. Aos
16 anos tive uma intuicdo muito forte ao descobrir a protecao da Virgem de Fatima sobre mim;
foi como o acordar consciente da minha vocagdo, dar-me conta de que a Virgem tinha escutado
e recebido como oferta os meus pequenos sacrificios. Compreendi que a vida em Deus é concreta,
comecgando pelas pequenas coisas, e que Ele me pedia para fazer delas uma doacao total.

Como resposta a este apelo, aos 18 anos, entrei na ordem das Irmas dos Pobres de Santa Clara,
onde permaneci durante 11 anos. Sair desta Congregacao foi para mim um ato ainda maior da
minha resposta a Deus que, através de pequenas coisas, me fazia compreender que ali ndo era o
lugar onde Ele me queria.
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Como conheceste a Companhia Missionaria?

Passaram-se alguns anos da minha saida e, depois de ter feito um discernimento para
compreender onde e como concretizar o meu SIM, onde concretizar e viver a minha consagracao,
a vontade de Deus manifestou-se através de um padre dehoniano com o qual comecei a
confrontar-me e foi ele o elo que me fez encontrar a Graciela Magaldi, para que através dela eu
pudesse conhecer a CM.

Desde o inicio tocou-me na CM o acolhimento e o abraco fraterno de algo que era o meu lugar,
gestos concretos que me faziam sentir familia.

A pessoa do Padre Guillermo e de outros sacerdotes dehonianos que conheci durante o tempo
que permaneci no Mosteiro ajudou-me a descobrir a devogdo e o carisma do Coracgdo de Jesus...
Deus conhece os nossos tempos e manifesta-se gradualmente, na medida em que somos capazes
de deixa-lo entrar em ndés mesmos. Pouco a pouco, reconheci no carisma “uma escola de
comunhao e de oblagao”.

Depois de sair do Mosteiro, terminei a minha formacao profissional, primeiro em auxiliar técnica
de dentista e, depois, estudando e trabalhando, como Acompanhante Terapéutica (cuidadora).
Foi neste ultimo que encontrei uma forma concreta de viver o nosso carisma CM.

No inicio do meu caminho na CM pude compartilhar, aqui na minha cidade de Resisténcia, um
tempo especial, aquando da visita de Lucia Maistro e Orielda Tomasi; foram os primeiros
contactos com as missiondrias italianas, que quero destacar pela alegria, energia e
disponibilidade que me transmitiram. Outros momentos de partilha e graca foram também a
participagdo nos retiros anuais com as
missionarias chilenas, as diversas visitas
realizadas pela Anna Maria e pela Martina
durante o seu servico como Presidentes da CM.
E ainda as visitas especiais da Rosanna e da
Santina...

Um momento muito forte para encarnar o
carisma e o caminho que o estatuto nos propoe
foi o da doenca que tive, pois foi aqui que Deus
me deu o dom de experimentar a importancia da
fraternidade, do ser familia, a fragilidade da
vida, a importancia da unidade e do acompanhamento mutuo. Fui apoiada ndo s6 pelas
missionarias, mas também por muitos amigos e familiares CM. Agora procuro, todos os dias, com
meus pacientes, em qualquer estado que se encontrem e no seu ambiente, dar um pouco daquilo
que recebi.

Agradeco a Deus pelas pessoas que ele colocou, coloca e colocara na minha vida para me mostrar
0 seu rosto e me ensinar passos para realizar a sua vontade. Agradeco especialmente as
intervengoes especiais da Virgem Maria, mesmo antes da minha entrada na CM, ela foi para mim
mae, guia e custodia... Recordo com alegria que todos os passos feitos no tempo de discernimento
e resposta a vocacao foram feitos em datas particulares de festas marianas.
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Desde o inicio da minha entrada na CM, experimentei um grande sentido de pertenca a esta
familia que continuou a crescer, marcando cada passo de discernimento, cada etapa da formacao,
até hoje, e também o servico que me foi confiado como responsavel de grupo: ir ao encontro das
minhas irmas ajuda-nos a tornar concreta e encarnada a espiritualidade de Betania. Nao somente
para o grupo das missiondrias, mas também para o caminho que podemos fazer juntamente com
os familiares da CM, com os leigos e sacerdotes dehonianos presentes no nosso pais e nos paises
vizinhos.

Como esta na Argentina a realidade dos Institutos Seculares?

Aqui ndo quero apenas partilhar a minha maneira
de encarnar a consagrac¢do na realidade concreta,
social e cultural em que vivo, mas também dar a
conhecer que na Argentina existe a Conferéncia
Institutos Seculares Argentina (CISA) que reune
todos os Institutos presentes na nossa patria e a
qual a CM pertence ha varios anos. A
(CISA)propde sempre dias de encontro onde
podemos formar-nos, refletir e partilhar as
nossas diversas realidades. No ultimo encontro

Encontro com as Responsaveis C.M.

concluimos que é preciso continuar a crescer na participagdo e nos locais onde sdo tomadas as
decisbes e compromissos com a historia do nosso pa’is...

Em particular, a Arquidiocese de Resisténcia (a qual pertence a maioria das missiondarias do
grupo argentino) tem a riqueza de contar com a presenca de varios institutos seculares
(femininos e masculinos), tendo assim uma presenca especial de participacdo e inclusao no
ambiente eclesial.

A tua mensagem para os jovens

Pensando no que poderia dizer aos jovens de hoje e a todos aqueles que lerem este pequeno
testemunho, gostaria de falar do meu maior tesouro: “sentir-me amada por um Deus
misericordioso e providente”. Misericordioso: porque nos ama profundamente e sabe a quem
chama... Conhece os nossos limites e fragilidades, bem como as nossas riquezas, dons e
capacidades... Providente: por isso, ndo devemos temer os compromissos, o futuro... Recordemo-
nos do que disse o Pe. Albino, dirigindo-se as primeiras missionarias: “olhar longe, em frente, com
coragem, este é o momento de responder ao chamamento pessoal (vocacional e profissional) que
recebestes para a vossa vida...”

Obrigada por este espago para compartilhar a minha experiéncia de amor e de envio. Estamos
unidas na Eucaristia. Saudo-vos a todos com amor fraternal.

Chaco, Argentina,
Andrea Fabiana Ramirez
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LUN ELFO Voluntariado com aroma de basilico

M O Verao, tempo de férias e de repouso, terminada a escola, feitos os
ultimos exames na universidade, concluidos todos os compromissos que
envolvem os jovens estudantes, o maior desejo é desligar-se da rotina quotidiana, fugir

da cidade, dos livros e dos cadernos e viver na natureza incontaminada, por alguns dias.

Desejo legitimo, que também pode ser satisfeito através da realizagdo de atividades de
voluntariado, que da maior valor ao repouso.

E, assim, decidimos reviver também este ano uma experiéncia que fizemos ha dois anos e
partimos, por duas semanas, como voluntarios, para a casa de férias "Villa San Giuseppe",
localizada em Monguelfo, gerida pela Companhia Missionaria do Coracao de Jesus, de Bolonha.

Tendo deixado a nossa cidade de Barie, sufocadas pelo calor, vindos do distante sul, chegdmos a
fronteira com a Austria, encontramos logo um ambiente acolhedor, simples e familiar, uma
comunidade rica de valores humanos e cristaos e respeitosa da dignidade de cada pessoa.

Foram dias intensos de encontros com os
héspedes, com as missiondrias e com os demais
colaboradores: um momento muito importante
de enriquecimento cultural e espiritual.
Pudemos interagir com pessoas de todas as
idades, provenientes de lugares
geograficamente distantes e pertencentes a
diferentes culturas.

Retirar, da maquina de lavar a louga, os talheres, os pratos e os copos, por e levantar a mesa,
limpar o basilico e os legumes enquanto trocavamos fragmentos das nossas vidas, ajudou-nos a
redimensionar os nossos problemas e a “olhar longe”, como indica o nome da ODVI da
Companhia Missiondria e, ajudando-nos um ao outro, conseguimos terminar, em cada dia, as
nossas tarefas e compromissos sem grandes dificuldades, partilhando sorrisos e piadas durante
as refeicoes, que quase sempre terminavam com um doce.. porque, como sabemos, na
companhia das missiondrias, cada ocasido é uma oportunidade para fazer festa, na simplicidade
e na amizade.

Servir a mesa, enquanto escutavamos as necessidades dos hdspedes, as suas histdrias, as suas
experiéncias, permitiu-nos olhar para além do nosso pequeno mundo.

E podemos afirmar, com toda a sinceridade, que o trabalho manual ndo era desgastante nem
cansativo e nunca ocupava o dia inteiro e, nos intervalos da manha e especialmente da tarde, os
passeios pelos caminhos, os vales e os sons suaves da natureza serrana, recarregaram-nos, e
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agora estamos prontos para enfrentar o calor dos verdes do sul, o novo ano escolar e
universitario, enriquecidos pela licio de humildade das incansaveis missiondrias e dos
colaboradores que nos rodeavam e revigorados por umas férias significativas, porque nos
sentimos parte de um projeto em constante devir.

(Chiara, 22 anos, Paolo 17 anos)

EXPERIENCIA PRECIOSA

A experiéncia de voluntariado que fiz, durante 10 dias,
no més de julho de 2023, na Villa San Giuseppe, em Monguelfo,
foi densa de muitos significados. Acima de tudo, significou,
para mim, distanciar-me da minha cidade, Milao, num periodo
de verao, no qual o calor asfixiante e a humidade sufocante nos
impedem de parar e falar connosco préprios. Chegar ao Alto
Adige e tomar gradualmente contacto com a natureza fez-me
tomar consciéncia do valor do tempo, do siléncio, da reflexao.

Mas distanciar-me da minha cidade significa também
nao depender dos meus pais e habituar-me a uma situacao
nova. Era, de facto, a primeira vez que fazia uma experiéncia
do género, e em pouco tempo aprendi as regras de pOr e levantar a mesa, arrumar a loiga, regar
as plantas da horta, limpar as mesas do jardim. Podem parecer trabalhos simples e até banais,
mas tém as suas regras e devem ser feitos com serenidade para cuidar dos héspedes. Estou muito
reconhecido a todas as pessoas, voluntdarias ou ndo, gracgas as quais aprendi, além destas tarefas
domésticas, o valor do trabalho, o respeito por quem faz tudo pelos outros, a generosidade.

Mas o que mais me enriqueceu, e de qual conservo uma belissima recordacao, foi o
testemunho dessas pessoas que citei anteriormente. Além de me instruirem com paciéncia nas
minhas atividades de voluntariado, cada uma delas fez-me vislumbrar, com um gesto ou com um
olhar, facetas profundas do sentido da vida: a alegria de servir, a paixdo de dedicar-se com
entusiasmo a coisas importantes para os outros, a generosidade de modos, a alegria e a
companhia, a perseveranca na fadiga e também, as vezes, no sofrimento, em vista ou em fungao
de algo mais precioso, que € o bem.

Em conclusdo, ndo posso dizer ter dado e recebido do mesmo modo, nesta experiéncia a
nivel da aprendizagem e sobretudo humano: recebi uma alegria transbordante, o sorriso, o
dialogo, a espiritualidade e a coragem, portanto, muito mais do que aquilo que dei; nem sequer
é comparavel aquilo que fizeram e continuam a fazer estes novos amigos que conheci.

A nivel material, devo confessar que recebi um saboroso strudel, presente inesperado no
fim desta experiéncia, que adogou, mas também aumentou a nostalgia, porque agora este doce é
uma lembranca de cada vez que penso nele.

Procurarei fazer tesouro desta preciosa experiéncia e torna-la testemunho pratico ao
longo da minha vida. Rezo ao Senhor para que abencgoe estas pessoas e todos os que, no mundo
inteiro, fazem da sua vida um servico.

Luca
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ch’N “JOVENS CATOLICOS,
LEVANTAI-VOS E TESTEMUNHAI!”

A 32 Jornada da Juventude Indonésia, em Palembang,
foi inaugurada oficialmente na segunda-feira, 26 de
junho de 2023, em Jakabaring, Palembang, Ilha de
Sumatra do Sul. A cerimdnia de abertura iniciou com
um desfile de moda para os participantes. Um desfile
que partiu do centro da cidade desportiva de
Jakabaring até ao Dempo Sports Buuilding, a cerca de
um quilémetro de distancia. Com grande alegria, os
jovens catdlicos das dioceses mostram a diversidade
e a riqueza da cultura da na¢do Indonésia. Cada

diocese veste roupas regionais completas com ornamentos e simbolos culturais. Participaram,
ao todo, 32 dioceses, cujos cantos e dangas exprimem alegria e sentido de fraternidade entre os
jovens catélicos.

Grupo de Danca Tradicional de Palemban

g
RS ‘

Depois do
desfile, a
Celebragao
‘ Eucaristica de
abertura foi presidida pelo Arcebispo de
Palembang, Mons Yohanes Harun Yuwono, como
anfitrido, acompanhado por outros 13 bispos,

il

Episcopal Indonésia Mons. Antonius Subianto D :
Bunjamin, OSC e Presidente da Comissdo de jovens da Conferéncia Episcopal Indonésia Mons.
Pius Riana Prapdi. Na celebragdo eucaristica de abertura
participaram também centenas de sacerdotes
concelebrantes e catoélicos da cidade de Palembang.

Na sua homilia, Mons. Yohanes Harun Yowono pediu aos
jovens para serem um exemplo entre os jovens santos da
Igreja, aprenderem com muitos jovens indonésios que se
tornaram herdis nacionais, artistas, desportistas, e aconselhou os jovens catélicos a continuarem
a contribuir na constru¢do do mundo e do pais indonésio.
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Disse que devemos continuar orgulhosos de ser membros
da nacdo indonésia, que é uma parte inseparavel da nossa
vida, no pais. Este pais ndo merece ser saqueado por
“corruptos”, afirmou mons. Harun.

Ao terminar a sua homilia, Mons. Harun pediu aos jovens
catdlicos para assumirem concretamente na vida esta
afirmacgdo: “Sejamos jovens catolicos orgulhosos e fiéis a
fé catolica e aos ensinamentos da igreja. Jovens catdlicos
orgulhosos e fiéis a viver retamente, justamente, honestamente e a ser contra a corrupg¢ao! Jovens
catdlicos orgulhosos de ser contra a droga e contra a
promiscuidade! Somos jovens catdlicos orgulhosos
de cuidar do meio ambiente natural e de ser
defensores da vida.

Apés a celebracdo eucaristica, o evento prosseguiu
com uma cerimonia formal de abertura que iniciou
com uma danca tipica de Palembang, "Gending

Sriwijaya", e uma comédia que conta a histéria de
Maria que, quando recebe com alegria a noticia do
anjo Gabriel, corre a visitar a sua prima Isabel.

A terceira jornada da juventude indonésia foi
oficialmente aberta pelo Ministro da Religido,
representado pelo Diretor Geral da Orientacdo da
Comunidade Catdlica, Albertus Magnus Adiyarto
Sumarjono, com estas palavras: “Enquanto peco a
béncdo e a graca de Deus Omnipotente, declaro
aberto oficialmente o Dia da Juventude Indonésia 2023, em Palembang”.

Lucy - Palembang

CAMINHA COM O SENHOR, CAMINHA COM O MUNDO

Este ano foi a primeira vez que participei na Assembleia da Conferéncia dos Institutos Seculares
Asiatica (ACSI). Participei com a Ludo, como delegado oficial da CM, e com a Susi, como membro
do Conselho Diretivo da ACSI. Este ano foi celebrada a 132 Assembleia e o lugar do evento foi
Baan Phu Waan, um centro de formacao pastoral. Um belo lugar com estruturas muito completas.
Somente estava um pouco distante do centro de Bangkok.

Tal como acontece com a nossa Assembleia, os participantes sdo representantes de cada Instituto
Secular da Asia. Desta vez estiveram presentes representantes da India, das Filipinas, da Coreia
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do Sul, da Tailandia, do Vietname, de Taiwan e da Indonésia (apenas o nosso instituto esteve
presente). Esteve também presente um convidado, representante da CMIS, Antonio Vendramin.

A seguir apresento algumas intervencoes de Lily Fernandes, Presidente da ACSI, na abertura do
encontro:

“Dou as boas-vindas ao representante do Conselho Executivo da Conferéncia Mundial dos
Institutos Seculares (CMIS), Sr. Antonio Vendramin, do Instituto de Cristo Rei, que veio de
[talia para estar connosco, para nos encorajar, para conhecer os Institutos Seculares da
Asia e 0 ambiente em que vivemos. Ele também é o Diretor Geral do seu instituto. Bem-
vindo, de modo especial, o Sr. Robin D'Souza, também do Instituto de Cristo Rei, orador
principal da Assembleia. E um dos conselheiros gerais do seu instituto. Obrigada a ambos
por terem aceitado estar connosco e de nos enriquecerem com a vossa presenca,
sabedoria e partilha. Calorosas boas-vindas aos delegados dos outros Institutos que ainda
nao sdo membros da ACSI. A vossa presenga demonstra o vosso interesse pela ACSI e o
vosso desejo em alcancar e ajudar todos os Institutos Seculares da Asia. Damos também
as boas-vindas aos Rev. Padres Joseph Tran, Vigario das Pessoas Consagradas na
Arquidiocese de Saigon, Vietnam, e Christopher Kim, da Coreia do Sul. Obrigado, Padres,
por terem aceitado o nosso convite. Isto seguramente aumenta a nossa energia para
trabalhar ainda mais para o nosso Senhor.

Depois de muita reflexdo escolhemos um tema para esta Assembleia “Caminha com o
Senhor, caminha com o mundo”. Este tema exprime a nossa vocacio. E uma fonte de
inspiracao, desafio e consolagdo, pois temos o Senhor numa mao e o mundo na outra mao.
O desafio é equilibrar igualmente ambas as realidades. Existem ameacas, medos e
duvidas. No entanto, a nossa experiéncia de vida diz-nos que ao longo do caminho vem
também a consolacdo e a alegria de sermos um entre outros peregrinos na Asia.

Uma das consolagdes que recebemos foi a mensagem do Papa Francisco a Assembleia
Geral da Conferéncia Mundial dos Institutos Seculares do ano passado. Gostaria de citar
aqui as palavras do Papa Francisco que explicam a nossa vocacdo para viver a
secularidade consagrada:

“O termo secularidade, que ndo é
totalmente equivalente aquele de
laicidade, é o coragdo da vossa
vocagdo que manifesta a natureza
secular da Igreja, povo de Deus, a
caminho entre os povos e com 0s
povos. E a Igreja em saida, ndo
distante, ndo separada do mundo,
mas imersa no mundo e na
histéria para ser o seu sal e luz,
semente de unidade, de esperanga
) , e de salvagdo. A vossa missdo

] : T o : particular leva-vos a estar no
meio do povo, a conhecer e compreender o que se passa no coragdo dos homens e mulheres
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de hoje, para rejubilar e sofrer juntos, com o estilo da proximidade, que é o estilo de Deus: a
proximidade”.

H4 muitas palavras inspiradoras e encorajadoras pronunciadas pelo Papa na sua
mensagem. Definindo a nossa voca¢ao uma vocagdo de fronteira afirma, além disso, que
nao devemos desanimar. Isto recorda-nos também as palavras consoladoras de Jesus no
Evangelho de Jodo 16,33: “Disse-vos estas coisas para que tenhais paz em mim. No mundo
sereis perseguidos: mas tende coragem, eu venci o mundo”. Encontraras no teu arquivo uma
copia da mensagem do Papa. J4 a deves ter lido. Encorajo a todos, no tempo livre, a 1é-1a,
refletir e rezar, isso, ajuda-nos a contemplar a nossa chamada especial e a nossa missao.

Precisamos de nos empenhar e de nos comprometermos de novo no mundo, para
compreendermos a nossa vocacao que esta escondida na vida do mundo. No entanto,
segundo as palavras de Santo Agostinho, é sempre antigo e sempre novo. Podemos
empenhar-nos em cada momento, para encontrar a sua novidade, ndo importa quanto
antiga possa parecer. Gostaria de recordar a cada um de nés que se sente cansado e
retraido mental e fisicamente, de olhar Cristo que nos convida, no meio das preocupacoes
mundanas, a segui-lo, ndo por um dia, mas cada dia.

Que estes trés dias sejam dias de busca para uma compreensdo mais profunda do que
significa seguir os passos de nosso Senhor vivendo no meio das realidades mundanas. Nao
podemos negar o facto de que para nds asiaticos, se aproximam dias dificeis. Alguns dos
desafios sdo enunciados na declaracdo entregue pela Conferéncia Episcopal da Federagado
da Asia (FACB), presente precisamente neste centro, em outubro passado. Tenho a certeza
de que todos nés lemos este documento de 45 paginas. E necessario estudar este
documento, procurar enfrentar estes desafios e obter respostas para nds mesmos como
Institutos Seculares na Asia. Lendo este documento dei-me conte que devemos inserir-
nos mais no mundo e buscar remédios ou solu¢des dentro da situacdo do mundo.

No dia seguinte escutamos a mensagem da CMIS entregue pelo Sr. Antonio. Na abertura, o
Antonio dirigiu cordiais saudac¢des a Elba Fleita Catalina, Presidente da CMIS, a Barbara Pandolfi
e a todos os demais membros do Conselho Executivo da CMIS. As mensagens que se seguem
poderado ajudar-nos a enfrentar a situagao mundial, atual:

.. Também nds, Institutos Seculares, somos chamados a fazer a nossa parte, por isso
é dado as nossas forgas. O tema escolhido para esta Assembleia “Walk with the Lord, Walk
with the World” (Caminha com o Senhor, Caminha com o mundo” parece-nos que
exprima esta intengdo.

“Por um lado, regressar sempre a fonte da nossa vocagdo, ao seguimento de Jesus
nosso Senhor, alimentada e sustentada por uma profunda vida espiritual e sacramental.

Por outro lado, explicitando um desejo renovado de estar no mundo, na companhia
das mulheres e dos homens do nosso tempo, olhando, perscrutando, discernindo e agindo
concretamente nas diversas situagdes e contextos culturais nos quais vivemos.

Sdo as duas faces da mesma moeda, o binémio insepardvel: consagragdo e
secularidade que constituem a esséncia da nossa vocagdo’.

O termo Walk presente no titulo da Assembleia da ACSI afirma o que Papa
Francisco nos confia, em particular hoje neste encontro como momento de reflexdo e



32

relancamento. Caminhar indica um dinamismo constante de quem estd sempre em
movimento, nunca satisfeito e em constante procura de novas vias a percorrer.

O conteudo deste tema torna-se objeto de reflexdo expressa pelos sacerdotes nas suas homilias
adaptadas as leituras liturgicas do dia em questao.

Enquanto isso, o Sr. Robin D'Souza convida os participantes a refletir sobre:

Santidade: é um equilibrio entre a nossa oragdo e a secularidade
Caminhar na oragdo: Antes da nossa consagragao rezavamos. Se ndo tivéssemos rezado,
nao teriamos ouvido a chamada. Uma chamada a entrar numa relagdo mais profunda e
intima com Deus.
E uma relaciio ou uma atividade? Ha uma diferenca entre “uma pessoa que reza” e “dizer
oracdes”. Converso com Deus? Espero-o e escuto-o?
0 que molda a minha orag¢dao? Os membros da SI rezam com: os olhos fechados - para se
concentrar no Senhor, e os olhos abertos - para ver aquilo que o Senhor lhe pede de rezar.
A nossa oragao é colorida pela nossa vocacao.
Por outras palavras: deveremos deixar de usar a palavra “oracdo” e usar o termo
“caminhar com o Senhor”.
A oracdo é caminhar com Jesus.
Devemos caminhar com o Senhor, como leigos
Laicidade. Um membro do IS responde a chamada de Deus a consagrar a propria vida
através de um vinculo sagrado. Assim, ao assumirmos votos/compromissos, a nossa
secularidade significa que vivemos no mundo em resposta a chamada de Deus, para:

o Mudar o mundo a partir de dentro

o Estar presente em e através de cada realidade do mundo

o Levai-a ao Pai em e através de Cristo
A secularidade constréi o mundo: constitui a substancia do nosso compromisso, isto é, da
nossa consagracdo. Poder-nos-emos perguntar: Como é que uma pessoa que fez os votos
desenvolve um trabalho no mundo? Como esta ligada a sua vida a sua consagracao?
Do ponto de vista de Deus:

o Completamente investido no mundo.

o No mundo, mas ndo do mundo

o Participar nas realidades do mundo

o Nalgreja identificamo-nos como leigos e ndo como religiosos
Sou solteiro: é assim que me vejo?
Entdo sou pecador diante do Senhor? Ser “solteiro” é, portanto, apenas um aspeto da vida
de um leigo consagrado. O simples facto de ser solteiro ndo descreve a verdadeira beleza
e importancia da nossa vocagao
O nosso caminho nunca é para nds mesmos
Como Maria: devemos ser como Maria que foi impelida a sair para ir ao encontro de Isabel.
Assim como Jesus que se dirigiu aos seus discipulos e se dirigiu a cruz.
Uma visdo e uma missao: santificar o mundo no e através do Espirito que esta vivo em
nos.

A apresentac¢do do material concluiu-se cantando uma cang¢ao “I, the Lord of sea and sky” (Eu, o
Senhor do mar e do céu”.
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Depois continuou-se com a partilha,
em  pequenos  grupos, sobre
declaracdes de apreciagdes, crengas,
realizacdes, esperancas, desejos,
perguntas e desafios baseados na
homilia e no discurso programatico.

Nesta assembleia, o Conselho
apresentou também um relatério
daquilo que fez durante o seu
mandato, incluindo a realizagcdo de um
inquérito sobre os Institutos Seculares
na Asia em 2021, que nos foi entregue
no segundo dia. Os resultados foram apresentados por Mary Almonte. Seguiu-se a partilha, em
pequenos grupos, sobre desafios e questdes levantadas pela pesquisa ACSI 2021, encontrada
sobre Institutos Seculares na Asia.

O ponto alto desta assembleia foi a eleicdo de um novo Conselho para o mandato 2023-2027.
Eram 18 delegados oficiais que tinham direito de voto e de serem eleitos, entre os quais a Ludo
da CM. (Enquanto a Susi terminou o seu mandato nesta Assembleia). Apds a realizacdo do
processo eletivo e do confronto entre os selecionados, foi anunciada a composi¢cdo do novo
Conselho, composto por:

e Frederick S. Perez- Presidente (Filipinas)
e Lou Q. Solijon- Secretdrio (Filipinas)
e Savio Pinto- Tesoureiro (India)

Membros do Conselho:
e Lucia Kim Hyun Sook (Coreia do Sul)
e Prakamatr Tongintr (Tailandia).

Ap6s a formacgdo do novo Conselho, os participantes da assembleia reuniram-se em grupos para
debater as propostas de iniciativas ou atividades para os préximos quatro anos. Os resultados
foram entdo formulados pela pequena equipe e discutidos no férum. Uma das propostas emersas
foi que a 142 assembleia da ACSI sera realizada em Bali, na Indonésia, em 2027.

A nossa ultima noite juntos foi muito animada e divertida. Cada pais apresentou um espetaculo
e partilhou como recordacgao alguns objetos tipicos. Depois cada um de nds pegou o nome de um
participante presente e o nome do instituto, para recordar na ora¢do. Rezaremos pela
congregacdo dos Institutos Seculares Missionarios dos Enfermos Cristo Esperanca (Vietnam).

Esta foi a minha experiéncia que se adiciona a muitas outras que vivi no meu caminho. Agradego
a Deus por esta extraordinaria oportunidade.

Mudji
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Experiéncia como delegada CM (Indonésia) na Assembleia ACSI
de 22 a 26 de junho de 2023

Parti de Palembang no dia 20 de
junho a tarde e cheguei a Jacarta a casa de
Mudji as 20h. Mais tarde chegou também a
Susi. Mudji acolheu-nos com alegria e
preparou-nos um bom jantar. Depois
fizemos as malas e trocamos algumas
noticias praticas para nos prepararmos
para a partida no dia seguinte. Sentia-me
muito tensa porque me dei conta que o
encargo de delegada da CM a Assembleia,
que me tinha sido confiado e confirmado pelo Centro, ndo era nada simples. Contudo, algumas
coisas foram decididas em conjunto, mas ndo me sentia segura da minha capacidade neste
ambito. De manha acordamos cedo e depois de termos rezado juntas fomos diretas para o
aeroporto Soekarno Hatta. Chegamos a Thai Land a tarde, por volta das 17h30. Estdvamos
confusas na procura de um taxi porque ndo falavamos bem o inglés e ndo nos conseguiamos fazer
entender. Finalmente, a Susi, que tinha mais no¢des nesta lingua, tentou trazer a tona os seus
conhecimentos e finalmente conseguimo-nos entender. Fomos diretamente, de taxi, para a casa
pastoral de Ban Phu wan, onde chegamos as 20h00. De manha tomamos o pequeno-almog¢o com
Cecil, membro de um Instituto Secular das Filipinas e assim inicidmos o nosso conhecimento com
a realidade presente. A tarde encontramo-nos com a Maria Almonte, membro do Conselho que,
com Susi, fazia parte da Comissdo da Assembleia. Juntas, ajudamos a Comissao a preparar o lugar
para a Assembleia com tudo o que precisavamos para aqueles dias. Esta colaboracdo espontanea
entre nds comecou a fazer-me sentir mais tranquila, sobretudo favoreceu o conhecimento
reciproco. A tarde iniciamos a reuni3o. E foi precisamente nesse momento que me senti relaxada,
sobretudo porque o encontro com tantas pessoas de nacionalidade e linguas diversas deu-nos a
oportunidade de encontrar sempre alguém que falava italiano, especialmente os membros das
Filipinas. Sei que ndo falo muito bem italiano, mas vendo que outras pessoas se encontram na
mesma situacdo arriscamos também nés e devo reconhecer que além do inglés, o italiano foi a
nossa ponte de comunicacdo com os outros. Senti-me feliz, contente! Depois foi a abertura da
Presidente da ACSI (Conferéncia Institutos Seculares Asiaticos) e também do representante da
CMIS da Europa Centro, Antonio Vendramin, que veio de Itdlia. A Missa de abertura foi celebrada
pelo Bispo local que concelebrou com Don Kim, da Coreia; Don Trang, das Filipinas e Don
Giusepe, do Vietnam.

Contudo, embora tenha sido a primeira vez que participei neste tipo de encontro, senti-me
serena e a vontade porque tive a possibilidade de conhecer novos amigos, irmaos e irmas que,
com o seu testemunho, nos ajudaram a alargar os nossos horizontes. A alegria de partilhar esta
experiéncia de fraternidade foi muito visivel também sobretudo nos momentos de convivio
como, por exemplo, estarmos juntos ao almogo - jantar etc., nos momentos de pausa ou de
partilha das nossas experiéncias. Tudo isto contribuiu para enriquecer ainda mais a nossa vida
espiritual e o nosso caminho de missdo. Estimulou também cada um de nés a procurar e a
encontrar novidade, a descobrir novos caminhos no desenvolvimento do nosso Instituto,
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inclusive o aspeto que diz respeito a formacdo. Pareceu-me muito interessante a experiéncia
contada por Dom Giuseppe, do Vietnam, que acompanha um instituto secular no Vietnam.
Destacou a importancia do aspeto do servigo a pessoas ou dreas de grupos marginalizados,
ajudando-as também a inserir-se no ambito educativo escolar. Dom Giuseppe também é membro
do Instituto Missiondrio dos Enfermos... (Grupo Duyen) e os seus membros falam vietnamita e
italiano, portanto, também para eles ainda é dificil falar inglés. Senti-me bem porque compreendi
que ndo estava sozinha na dificuldade de ndo poder comunicar em inglés. Sentimo-nos muito
préoximos deste grupo porque pudemos comunicar com eles também em italiano. A primeira
dificuldade que encontramos ao chegar (a lingua) no final ndo foi um grande obstaculo. De certa
forma, olhando o positivo, conseguimos aprender um pouco mais de inglés escutando suas
conversas.

A tarde reunimo-nos para a abertura da Assembleia que comegou com as intervencdes da
Comissdo, neste caso de Mary Almonte, e depois prosseguiu com as intervenc¢des - relatdrio da
Presidente da ACSI sobre o triénio 2016-2023. E de seguida o Antonio, de Itdlia deu as boas-
vindas. Na sua intervencdo, o Antonio falou italiano e Gabrielle, das Filipinas, fez de tradutor.
Apreciamos muito este encontro, pelo clima e pela atmosfera alegre que foi criada por todos os
participantes e isso ndo nos fez sentir sozinhos neste caminho. Sentimo-nos parte de uma tnica
realidade de consagrados, com a mesma missdao, para ser mais abertos e corajosos na
transmissdo da nossa realidade secular e no testemunho da positividade da nossa vida como
consagrados na missdo. Psicologicamente, sinto-me ainda mais tranquila depois de encontrar e
conviver com outros missionarios de outros institutos da Asia. Continuamos a rever algumas das
atividades que foram realizadas pelo Conselho e pela sua Presidente nos ultimos anos: o
encontro online para refletir sobre a formacao, a reunido online presidida por Maria Almonte,
uma semana antes da Reunido da ACSI, para programar este evento, a organizacao de inquéritos
sobre a existéncia de IS em cada pais, etc. A Presidente da ACSI e o Antonio encorajaram-nos a
continuar no caminho ja trilhado, principalmente no ambito formativo. A presenca de 18
Institutos enriqueceu-nos muito. Cito alguns deles: Cristo Rei, Filhos de Notre Dame de Vie, DQM,
Instituto Secular das Missiondarias de Cristo, Instituto Missionario das Filhas de Santa Ana,
Caritas Christi, Instituto Missionadrio dos Enfermos, Cristo Nossa Esperanca, A Familia de Maria
da Visitacao, Servitium Christi, Companhia Missionaria do Coracao de Jesus, etc. Estes sdo alguns
dos Institutos que aderiram ativamente
a ACSI. Na sexta-feira, dia 25, foi a
eleicdo do novo Conselho. Na conclusao
de tudo, houve um espaco de tempo
para uma visita ao Paldcio do Rei, a
estatua do Buda adormecido, visita ao
Mosteiro das Carmelitas e a Catedral de
Karawal... Esta é uma sintese do que vivi
neste evento como delegada. Agradego
ao Senhor por tudo e a vds que me
escutastes. Isso é tudo, obrigada.

Palembang, 14 julho 2023

Ludovika CM
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FANTASIA DA CARIDADE

A nossa Associacao GUARDARE LONTANO ODV
continua a apoiar projetos em Mocambique, na
Guiné Bissau e também em Italia.
Em Africa, apoiamos criangas e jovens no seu
percurso escolar. Frequentam escolas
privadas, paroquiais, diocesanas ou da
Companhia Missionaria, porque as escolas
publicas nao garantem cursos regulares e
validos. Apoiamos também alguns jovens que
frequentam cursos universitarios ou de formacgao profissional.
Comecamos recentemente a apoiar um projeto da Associacio ACEAG com o qual também
colaboram algumas missionarias em Invinha (Gurué - Mogambique). Trata-se de uma Escola de
Agricultura e criacdo de animais de capoeira, a favor das familias e sobretudo das mulheres.
Em Italia, em Campanha, com o projeto Solidariedade procuramos ajudar algumas familias com
dificuldades econdmicas, fazendo as compras ou pagando faturas de agua e luz.
Estamos a programar projetos culturais em colaboragdo com uma escola do ensino basico e uma
escola do ensino secunddrio, para este ano letivo, sobre os temas da cidadania digital, da
legalidade, das dependéncias, do bullying e “cyberbullying” e do risco da sedu¢do na Internet.
Podemos sustentar estes projetos gracas ao apoio dos membros e benfeitores. E gracas também
aos amigos que nos dao 5x1000 nas suas declaragoes fiscais.
A tarefa dos socios é também aquela de dar a conhecer a associagdo e os seus projetos, a fim de
envolver outros benfeitores e recolher contributos.
Ha benfeitores que assumem um compromisso anual, apoiando criangas e jovens que
frequentam as varias escolas com uma quota anual de 200 euros para a Guiné-Bissau, ou de 300
euros para Mocambique. Damo-nos conta que este empenho, sobretudo depois da Covid, pode
ser dificil de manter. Mas temos benfeitores que dao diversos contributos, segundo as
possibilidades e as ocasioes.
Frequentemente é necessario inventar as ocasides. Também isto € uma tarefa dos nossos sécios
e dos muitos amigos. Inventar os caminhos da caridade. E preciso fantasia.
Nos vinte anos de vida da associacdo, a fantasia da caridade manifestou-se de diversas formas:
- Casais que, para o seu casamento, decidiram ndo distribuir recordagées, mas doar a
associacdo o valor que teriam gasto em confeitos e objetos intteis.
- Amigos que doaram parte do dinheiro recebido em heranca ou resultado da venda de
imaveis.
- Lutarias.
- Jantares de beneficéncia.
- Venda de ovos de Pascoa.
- Venda de decoracoes de Natal feitas por criangas e jovens das escolas.
- Contributos arrecadados de espetaculos feitos por criancas.
- Coletas feitas por criangas da catequese.
- Amigos que simplesmente pediram contributos a outros amigos.

Ultimamente, a recolha de fundos tem sido proposta em circunstancias particulares.



37

Um casal de amigos, que festejava as bodas de prata, prop0s, aos familiares e amigos convidados
para a festa, de ndo lhes dar presentes, mas de dar, livremente, um contributo a nossa associagao.
Outro casal que festejava dez anos de matriménio e ambos o quinquagésimo aniversario
natalicio fizeram a mesma proposta aos convidados. Neste caso a esposa € sdcia.

Em ambas as ocasides, os convidados responderam generosamente e mostraram-se
interessados nos nossos projetos.

A nossa é uma Organizacdo de Voluntariado e o primeiro voluntariado no qual os sdcios sdo
chamados a empenhar-se é precisamente este: dar a conhecer a associacao e os projetos. Uma
outra ajuda seria sugerir projetos e talvez ajudar na sua execug¢do. E ainda difundir o pedido
5x1000. Esta é um contributo que ndo custa nada, apenas uma assinatura.

A Associacdo nasceu por vontade de um grupo de missionarias e familiares. Seria um lindo
testemunho se outras missionarias e outros familiares se tornassem sdcios. Mas sobretudo
pedimos o empenho de dar a conhecer os projetos e envolver os benfeitores.

Um sincero obrigado a todos aqueles que, de qualquer modo, nos ddo uma mao.

Lucia Capriotti

ESCUTAR A PALAVRA, ESPERANDO...
Olhos e voz de sentinela

“1Principio do evangelho de Jesus Cristo, o Filho de Deus.
2Conforme esta escrito no profeta Isaias:

"Eis que eu envio o meu mensageiro
diante de ti:

A fim de preparar o teu caminho"
3"voz do que clama no deserto:
preparai o caminho do Senhor,
endireitai as suas veredas,

4Apareceu Jodao no deserto, proclamando um batismo de arrependimento para a remissao
dos pecados. 5E iam até ele toda a regiao da Judeia e todos os habitantes de Jerusalém, e
eram batizados por ele no rio Jordao, confessando os seus pecados. 6Jodo vestia-se de
pelos de camelo, trazia um cinto de couro a volta dos rins e alimentava-se de gafanhotos e
de mel silvestre. 7E proclamava: "Depois de mim, vem quem é mais forte do que eu, ao
qual eu nao sou digno de desatar, prostrado em terra, a correia das sandalias. 8Eu tenho-
vos batizado com agua, Ele, porém, batizar-vos-a no Espirito Santo" (Mc 1,1-8).
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Numa época em que se multiplicam as guerras, aumentam as
incertezas sociais, colapsa a solidez da familia, difunde-se a
violéncia de mil formas, sobretudo em relacio aos mais
pequenos e aos mais débeis, a verdade esta na boca das redes
sociais, a confusdo espalha-se também na Igreja, a fé e a
esperanc¢a parecem cada vez mais frageis, ja ha luzes que
anunciam um natal comercial e turistico cheio de nada...

Que Natal vamos celebrar? Com que fé? Onde esta a esperanga?
H4 necessidade urgente de sentinelas, para sermos sacudidos
do torpor de mil dependéncias, entrevermos um caminho,
escutarmos um anuncio, encontrarmos de novo, pelo menos,
um desejo de paz, para vislumbrarmos um sinal de esperanca.

Deveres da sentinela: vigiar; ser capaz, mesmo na escuridao,
de reconhecer aquilo que acontece; levantar a voz para alertar
de um perigo ou para anunciar uma boa noticia de paz e de
vitéria. Uma sentinela ndo vigia s6 por si mesma, mas também
para o povo. A
Jodo Baptista é a sentinela que o Espirito de Deus suscitou em ' Wy

Israel para que tornasse possivel o acolhimento de Cristo. A sentinela deve estar atenta
unicamente a sua tarefa, ndo pode permitir-se distragdes, interesses diversos... Vivia no deserto,
vestido de pelos de camelo com um cinto. Tudo reduzido ao essencial, até a alimentagdo. Toda a
sua atencdo estd voltada para o Espirito de Deus e para a Palavra que o investe no deserto e que
lhe permite reconhecer o Esperado, o Enviado, o Salvador, o Cordeiro.

Por nascimento, Jodo é sacerdote, como seu pai Zacarias. O seu andncio e o seu ministério
deveriam desenvolver-se no templo e ele deveria vestir aquelas roupas ja prescritas por Moisés.
Em vez disso, Jodo, sentinela, vai cumprir a sua tarefa no deserto, para onde Deus o atraiu, como
Israel na sua juventude. Ali, despojado das vestes sacerdotais, longe do poder da atracdao das
belas pedras do templo, Jodo, consagrado pelo Espirito desde o ventre materno, pode fixar o seu
olhar purificado sobre aquilo que Deus realiza para seu povo. E pdde gritar para preparar o
caminho ao Evangelho da salvacao. Ele é a Voz que anuncia a consolacado de Israel prometida por
[saias. Jodo ndo é o Evangelho: é a preparacdo do caminho. Ele ndo é a Palavra: Ele é a Voz. Ndo é
a Luz: é alampada.

Ele ndo é Cristo: é o olhar que o reconhece e o contempla, é o dedo que o indica.

Jodo é a sentinela que ndo atrai os olhares e os interesses sobre si, que ndo busca aplausos e
sucessos, ndo bajula multidées oferecendo aquilo que as multiddes gostam de ouvir. Jodo nao é
um cimbalo que tilinta em vdo, ndo é um bronze que ressoa ou tambor que ribomba. Nao é uma
cana agitada por todos os ventos, dira dele Jesus.

E incomensuravel a grandeza de Jodo quando proclama: “Vem depois de mim aquele que é mais
forte do que eu... Eu batizei-vos em dgua, mas ele batizar-vos-a no Espirito Santo”; insuperavel
ao por em primeiro lugar Aquele que deve crescer. Ele ndo se deixa tocar pelo pecado tdo
difundido em cada realidade humana, inclusive na Igreja, a comegar nas nossas comunidades,
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daqueles que acreditam ser e se fazem indispensaveis, de quem julga ser um instrumento
privilegiado e insubstituivel do agir de Deus.

E, assim, Deus e o seu Cristo e o seu Evangelho tornam-se dados como garantidos, ja conhecidos,
previsiveis, programados... até se tornarem tediosos e incapazes de despertar a sede do coragdo
humano, de oferecer frescura no deserto, de fazer florescer a salvacdo. E entdo precisamos de
descobrir algo mais vivo e atraente na Palavra, mais atraente e alegre que o Evangelho... s
porque ndo ha mais voz... Algo mais rico e tranquilizador no deserto... porque as sentinelas
renunciam a sua tarefa... E o templo torna-se mais atraente e tranquilizador do que Deus que o
habita, as vozes - competindo entre si para atrair a aten¢do - mais fascinantes do que a Palavra,
as luzes mais emergentes que a Luz. E iludimo-nos por ser discipulos que se preparam para o
Natal.

Jodo Baptista, a sentinela, se prestarmos aten¢do, ri-se das nossas ilusdes, redu-las a deserto,
enquanto faz florescer no deserto do coracdo o rebento de uma fé apaixonada n’Ele que esta no
meio de nds e que nés ndo reconhecemos.

Jodo é a Voz que hoje quereria reduzir-nos ao siléncio, para prepararmos o Natal Daquele que
vem. Aquele Natal que é surpresa quotidiana de Deus na nossa vida.

"Ele vem!! Aplanai o caminho! Removei os obstaculos! Caso contrdrio, ele ndo conseguira
alcancgar-vos! Deixai de fixar o olhar sobre vés mesmos, também vés chamados a ser sentinelas!
Fixai o olhar no Cordeiro: ndo o vosso poder, a vossa ciéncia, as vossas bandeiras, os vossos gritos,
0S VOSSOS SuUcCessos, 0S vossos monumentos, mas a sua mansidio e o seu sacrificio fardo florescer
o vosso deserto.

O Cordeiro, “como um pastor apascenta o seu rebanho e com o seu brago o reune; carrega os
cordeirinhos sobre o peito e conduz docemente a ovelhas maes”,

Lucia Capriotti
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] Agradecemos o empenho no envio dos artigos para Vinculum e
AV]SO recomendamos que as fotografias que enviarem para
acompanhar os vossos artigos venham separadas do texto,

legendadas e em formato JPG.

CAMBIAMENTI - AGGIUNTE LIBRETTO INDIRIZZI 2021

= Graciela Magaldi - Argentina - Tel. Fisso cambiato: +54 03625428199

- Helena Enoque Matine - Mozambico - nuova mail: helenainoque9@gmail.com

- Luz Le6n Ramirez: Indirizzo: América 1129 - Cile (non ha piu il tel. fisso, solo il cellulare)

- Alejandra Sepulveda Cruzat e Norma Araya Cardenas - Cile (non hanno piu il tel. fisso ed hanno
cambiato il cellulare: +56 992382489)

- Ermelinda Soares da Costa - Portogallo (non ha piu il tel. fisso ed ha cambiato il cellulare +351
924181504)
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SONO TORNATI ALLA CASA DEL PADRE

Maria Pia Paolessi Familiaris del gruppo Familiares di Genova - Italia

Bruna Ballabio Missionaria - Sesto S. Giovanni - Milano - Italia

BRI A PN

Maria Madalena Lambaz Saldanha Familiaris del Gruppo Familiares di Funchal - Portogallo

R

Humberto Valdesolo cognato di Elva Esther Battistutti del Gruppo Familiares Cordoba -Argentina

Teresa de Jests Erazo Hernandez cognata di Luisa Rubio Pizarro del Gruppo Familiares del Cile
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~ Alfredo Pujol cognato di Graciela Magaldi Presidente CM - Resistencia — Argentina
5 Elisa Mezzacapo cognata di Linda D’Antonio Missionaria del Gruppo del Sud Italia

Berenice Righi cognata di Bianca Jacchelli Missionaria del Gruppo Centro — Bologna Italia

ANNNANNN S

Anna Maria in Bramati sorella di Giannina Cereda del Gruppo Centro - Bologna - [talia

s

Uniti nella fede in Gesu, garanzia di resurrezione: “lo sono la risurrezione e la vita. Chi crede in me anche
se muore vivra"” (Gv 11,25), accompagniamo con la nostra preghiera tutte le famiglie che vivono il dolore
del distacco dai propri cari.
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